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Yamabiko Plan
心と心 笑顔と笑顔をつなぐまち 奥多摩

３．関係団体ヒアリング調査結果概要

調査の概要

◎調査時期 平成 27 年 12 月 3 日～ 4日
◎調査方法 グループ面接による意見交換

◎対象者
○老人クラブ　○保健推進員　○子育てグループ　○自治会長　○民生・児童委員
○ボランティア団体　○障害者団体等　○介護経験者
○関連機関（町福祉保健課・ケアサポート奥多摩他）

　老人クラブ

【団体の概要】
● 老人会は 16 団体で、全ての地区に組織されているわけではない。
● うち女性部が設置されているのは 12 団体。
【日原自治会】
● 会員は約 80 名で 60 歳以上の方。草取りなどのボランティア作業に参加する方は 40 名程度。
● 活動はグランドゴルフ、ゲートボール、いも煮会（年 2回）、旅行など。
● 60 歳以上の方で「やまゆり会」を組織し、ボランティア活動を実施。（参加者 8名程度）
【丹三郎自治会】
● 会員は 45名で総会には30名程度参加。定例会（年3回）、ビンゴゲーム、ゲートボール（3回／週）、
おしゃべり会（2回／週）など。

● おしゃべり会は生活館において料理等をつくりながら開催。ほかに地域の居酒屋でカラオケ等。
（10 数名参加）
【大丹波自治会】
● 会員は 40 名程度で定例会は 15 人程度参加。会費は 1200 円／年で 85 歳以上は無料。
● 高齢化が進み若い人で 70 歳。ゲートボール、輪投げ（4回／月）、グランドゴルフ（6回／年）、ゲー
トボール。宿泊旅行は参加者少なく、小菅の湯等への日帰り旅行としている。

● 遊び・レジャーが多様化しており、参加者が少ない。
【境自治会】
● 会員は 27 名。60 歳程度の若い方も参加している。
● グランドゴルフ（6回／月）、輪投げ、カラオケ（2回／月）など。神社の掃除、道の掃除など
の際には、ほとんどの方が参加。

● 遠い方は 20 分近く歩きやってくる。
● 保健推進員、体操の「みどり会」等の協力により体操・血圧測定・食事会・ＴＶ電話での健康相
談等を実施。

【活動参加への課題】
● 車での送迎があれば活動参加者が増える。
● 活動の参加費の負担があり国民年金のみの方は参加が難しい方もいる。
● 地域ささえあいボランティアがあるが、申込制なので急な時には移動手段がない。
● 老人会全体ではゲートボールチームが 12 あり、80 人程度が参加する。(6 回／年 )
【老人会運営の課題】
● 自治会からの補助金が少ない。


