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資料編

問５　あなたやご家族にとって将来に向け不安に感じることはなんですか？（○はいくつでも）

　将来に向けての不安に関しては、「病気や介護が必要になること」が 66.9％と最も多く、次いで
「認知症になること」51.3％、「一人暮らしや高齢者だけの家庭になること」50.3％が続き、将来的
な介護に関する不安が上位を占めている。
　なお、前回調査に比べ「認知症になること」はかなり高くなり、また「仕事」も低い割合ではあるが、
前回に比べ倍増している。
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