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Ⅰ . 地域福祉とは

（２）プロセスの重視

　この計画の推進には、住民自身が自分たちの住む「まち」の課題を発見・共有し、問題を抱え
た当事者とともに話し合い、各種のボランティア・ＮＰＯ法人、関係機関・団体と連携し、解決
に向けた取り組みを始めることが必要です。そのため計画進行中のプロセスそのものを重視しま
す。

●うちの地区にはどんな人がいるのかな？
●あの地区のサロンは何をやっているのかな？
●配食サービスの利用方法は？
●ほかの認知症の介護者はどうしているのかな？

●保健推進員さんと何かできないかな？
●定年退職した人達でできることは何かな？
●ほかのボランティア団体と一緒にできることはないかな？
●みんなが集まる商店の人と何かできないかな？

●電球の取替えやちょっとした買い物代行など生
活支援サービスをやってみよう
●みんなが集まる地区のサロンをつくってみよう
●みんなで作ったじゃがいもを売ってくれるとこ
ろを探してみよう
●空家を利用したグループホームを考えてみよう

育てる 知る

つなぐ

知る
● 各種ボランティア団体や活動内容、地域の様々な行事・活動の内容
● 公的サービス・制度、助け合い活動等の利用・参加方法
● 支援を必要としている方やその困りごとの内容　など

つなぐ
● 全町的ボランティア活動と自治会等の取組みのマッチング
● ボランティア団体、福祉施設、専門機関等の連携・協働
● ボランティア・助け合い活動に参加したい人と活動団体のマッチング
● 世代間の活動の連携　など

育てる
● 新たな生活支援サービス（有償家事援助サービス等）の創出
● 地域の団体（自治会等）による福祉型コミュニティビジネス等の創出
● ボランティア活動の担い手の確保や活動の拡大


