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木材の魅力的な使い方を提案する

通信
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材木屋推薦

ウッドデッキ材３選

家でくつろぐ、

家族で過ごす大切な時間

新型コロナウイルス感染症が世界中で広がる中、家で過ごす時間が増えました。

新築住宅でも、ウッドデッキの需要がここ数年でぐんっ！と伸びています。

今回は材木店だからこそ自信をもってオススメするウッドデッキ材ご紹介します。

安定の人気

セランガンバツー

素足で歩きたい

オビレッド（杉）

日本人の心をくすぐる香り

ひのき

セランガンバツー（バンキライ）

フタバガキ科の広葉樹。インドネシアやマレーシアを中心に生育

している。ハードウッドと呼ばれるほど密度が高く、石のように

固いのが特徴の木です。ハードウッドと呼ばれる中でもコストパ

フォーマンスに優れ、デッキ材として非常に人気の高い木材。違

法伐採などが問題視されているハードウッドですが、森林保護の

観点から徐々に法整備されてきています。

特 徴 ：木の密度が非常に高く耐久性に優れる

濃い茶色（赤茶色）をしており高級感がある

メリット ：耐久性が高い（耐久年数10～20年程度）施工初期の

塗装不要ですが、木の色は灰色になっていくので気

になる方は最初から塗装するのもアリです！※右の

写真は最初から塗装をしています。

デメリット：ささくれしやすい（素足で歩くには向かない）

ピンホール（小さな穴）が含まれる

檜（ひのき）

ひのき科。福島県東南部以南の本州、四国、九州に分布。天然産とし

ては、木曽、高野山、高知県西部などが、また人工造林としては、尾

鷲、吉野、天竜、和歌山の各地方産のものが有名。木に含まれる成分

（ヒノキチオール）は防腐防蟻性が高く、寺社仏閣等にも使用されて

います。また死節（細胞が死んでいる節）が少なく見栄えが良い。

特 徴 ：一番の特徴は香りです。日本人なら誰でも一度は嗅いだ

ことがあるくらい馴染み深い香りですが、この香りは副交感神経を刺

激してリラックス効果を与えてくれます。また南よりも北の檜（木曽

檜など）のほうがヒノキチオール量が多いとされています。

メリット ：防腐・防蟻効果が高い

針葉樹の中では最も水気・湿気に強く軽い

死節（細胞が死んでいる節）が少なく節が抜けにくい

熱伝導率が低く中心まで燃え切りにくい為火災に強い

デメリット：杉やSPF材に比べ値段が高い※木曽檜などのブランド材

は通常剤と比べより値段が高くなる

油分が多いため塗料が染み込みにくい

和風な雰囲気になりがち

オビレッド（飫肥杉）

飫肥杉（おびすぎ）は、宮崎県飫肥地区を中心に生育する

大径の杉です。丸太の中心部分を心材と呼びますが、心材

は赤っぽい色合いをしているため「赤身」とも呼ばれます

オビレッドはこの赤身のみを使用したウッドデッキ材です。

「赤身」は虫害に強く腐りにくいという特徴があります。

飫肥杉は温暖な環境で育つため年輪が広く、柔らかい木肌

になります。反対に寒冷地で育つ杉は成長が緩やかで年輪

が密になりやすいため、強度のある杉になります。

特 徴 ：木肌が柔らかく肌触りが良い

日本全国のどこでも手に入りやすい

メリット ：価格がリーズナブルだが、最近はウッショッ

クの影響もあり値上がり傾向。

柔らかい質感で素足で歩いても気持ちが良い

熱伝導率が低いので、冬暖かく夏涼しい

デメリット：柔らかいので傷がつきやすい

心材とはいえ桧等に比べると防腐・防蟻性に

劣るため、防腐処理や塗装をしたほうが安心

材木店の日常やお役立ち情報を

SNSにて配信中！

フォローよろしくお願いします
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ウッドデッキのメンテナンス

〇ハードウッド （セランガンバツー、ウリン、イペなど）

メンテナンス周期は1年に1度。

塗装するなら施工2～3年後に塗装すると染み込みやすくなります。

通常は傷や生えてきた苔や付着した汚れを、デッキブラシや高圧洗浄

機などで洗浄したり、サンドペーパーなどで落とす程度でＯＫです。

1年に1回程度の洗浄で大丈夫なので、手間のかかる作業にはまずなら

ないと言っていいでしょう。

〇針葉樹（杉とか檜）

メンテナンス周期は1年に1度

塗装は1年に1回、もしくは2年に1回塗装できたらベスト。

デッキブラシや高圧洗浄機などで綺麗に洗浄し、めくれかかっている

塗膜も剥がし、２～３日程乾きを待って、研磨（サンドペーパー）か

けをした後に防虫・防腐塗装を行います。ソフトウッドを長くお使い

いただくには、こういったメンテナンスの繰り返しが必要です。塗料

は、油性の浸透性塗料がおすすめ。

定番は「キシラデコールの屋外木部用塗料」

「ワトコオイルのティンバーガード」など。

お手入れは

1年に1度でOK！

木材にはキシラデコールなどの

浸透性油性塗料がおすすめ！


