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９
月
13
日
、
各
施
設
で
今
年
も
盛

大
に
敬
老
会
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

午
前
中
の
記
念
式
典
で
は
、
白
寿

と
米
寿
の
方
を
紹
介
し
、
入
居
者
み

な
さ
ん
の
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。

白
川
町
長
か
ら
代
表
の
方
へ
記
念
品

が
贈
呈
さ
れ
、
入
居
者
代
表
の
挨
拶

で
は
、
ご
家
族
や
施
設
の
職
員
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

昼
食
は
手
作
り
の
特
製
お
祝
い
弁

当
を
ご
家
族
と
一
緒
に
召
し
上
が
ら

れ
、
午
後
か
ら
は
そ
れ
ぞ
れ
の
施
設

で
趣
向
を
凝
ら
し
た
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

　

サ
ン
シ
ャ
イ
ン
で
は
昨
年
に
引
き

続
き
、
入
居
者
参
加
型
の
劇
を
行
い

ま
し
た
。
今
年
の
演
目
は
「
大
き
な

か
ぶ
」
で
し
た
。
原
作
に
は
出
て
こ

な
い
、
息
子
、
息
子
の
嫁
、
近
所
の

お
ば
さ
ん
、猿
、白
熊
が
登
場
し
、様
々

な
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
た
内
容
で
、
笑

い
声
や
歓
声
が
上
が
り
、
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。
劇
に
参
加
さ
れ

た
利
用
者
か
ら
「
こ
ん
な
こ
と
を
や

ら
せ
て
も
ら
え
て
、
嬉
し
か
っ
た
し
、

楽
し
か
っ
た
」
と
の
感
想
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
の
益
々
の
ご
長
寿
を
お

祈
り
し
て
お
り
ま
す
。

敬
老
会

敬
老
会

サ
ン
シ
ャ
イ
ン
美
濃
白
川

▲「久しぶりやね、私のこと覚えとる？」

▲お茶を飲みながら介護相談

サロン参加者の感想を紹介します

サロン活動報告
　2017年度から『ふれあいいきいきサロン』の方々があいらんど美濃白
川で活動をおこなっておられます。
　今年度は、10のサロン、125名が参加されました。研修室ではお茶を

飲みながら自宅での介護や介護予防、入所についてのお話をされていました。生活相談員がみなさんの話を
伺い疑問・質問にお答えしました。午後からは、それぞれの活動をおこなっていただきました。

　あいらんどは、静かな環境で職員が入居者の方に
ゆったりと関わっておられ、とてもいい雰囲気でした。
居室には入居者の馴染みの物や家族の写真などがあ
り、安心して過ごせるようになっているんだなあと感じま
した。
 研修室にはたくさんの専門書が並べられていました。
カラオケには歌謡曲に合わせた体操があり、楽しく歌っ
て体を動かすことができました。また機会があったら使
わせていただきたいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　大利サロン世話人

今年度の活動状況
活動内容名　　称 参加人数

施設見学稲中サロン 7名
カラオケ大利サロン 19名
本の紹介とDVD鑑賞下油井サロン 14名
カラオケ・イントロクイズ中川サロン 11名
岐阜ヤクルトによるセミナー柿反上サロン 9名
岐阜ヤクルトによるセミナー成山サロン 10名
施設見学奥新田サロン 11名
本の紹介とDVD鑑賞野原サロン 14名
生活相談員によるミニ講座・茶話会ひまわりサロン 20名
施設見学大口女子会 10名


