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～あなたの地域でも、取り組んでみませんか？～
　団地ができて約50年。年月の経過とともに、人口のおよそ半数は
高齢者となりました。自分の力では、ちょっと大変なことも増えて
きたけれど、できる人ができることで助けあうことができたら…
そんな思いから「旭東区おたすけ隊」が立ちあがりました。

“ちょっとした困りごと”に対応！旭東区おたすけ隊

ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
な
ん
だ
け
ど
…

そ
ん
な
時
「
お
た
す
け
隊
」
が
い
て
く
れ
た
ら
…

　

旭
東
区
お
た
す
け
隊
が
発
足
し
て
、

記
念
す
べ
き
１
件
目
。
庭
の
草
取
り
を

頼
ん
だ
の
は
、
90
代
で
ひ
と
り
暮
ら
し

の
女
性
で
し
た
。

「�

主
人
を
亡
く
し
て
、
自
分
一
人
で
は

大
変
で
…
。
そ
ん
な
時
に
お
た
す
け

隊
の
こ
と
を
聞
い
て
、
お
願
い
し
て

み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」

　

当
日
は
、
４
人
の
協
力
会
員
が
手
分

け
し
て
作
業
し
、
み
る
み
る
う
ち
に
庭

が
き
れ
い
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
の

様
子
を
見
な
が
ら
、
女
性
が
一
言
。
申

し
訳
な
い
な
と
も
思
っ
た
け
れ
ど
、
近

く
に
自
分
の
こ
と
を
気
に
か
け
て
く
れ

る
人
が
い
る
の
は
心
強
い
わ
。
本
当
に

頼
ん
で
よ
か
っ
た
で
す
」

　

旭
東
区
で
発
足
に
先
立
っ
て
行
わ
れ

た
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
30
人
を
超

え
る
住
民
が
「
協
力
で
き
る
」
と
名
乗

り
を
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
気
持
ち
が
土

台
と
な
り
、
助
け
合
い
と
い
う
カ
タ
チ

に
な
っ
て
地
域
に
根
付
く
こ
と
で
、
あ

ら
た
め
て
同
じ
地
域
に
暮
ら
す
〝
人
と

人
と
の
つ
な
が
り
〟
が
強
く
な
り
ま
す
。

　

自
分
た
ち
の
地
域
に
合
っ
た
や
り
方

を
み
ん
な
で
考
え
て
、
仕
組
み
を
つ
く

る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
あ
な
た
の
地

域
で
も
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

あなたの地域でも…

仕組みづくりをお手伝い！

思いを形にするために、それぞれの地域に
合ったやり方を一緒に考えます！

■活動テーマの設定
（内容・役割分担・対象者・料金など）
■地域でのニーズ調査・担い手の募集
■会則や要綱の作成
■活動のPR（チラシ作成、回覧板）など

　　　  【まずはご相談ください】
社会福祉協議会　☎２８３－２９４０

この日は４人で草取り作業。
同時進行で2人は別宅の庭木剪定も。
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社協から２つの講座を紹介しますその学びが誰かのために
　～介護予防と地域の身近な問題をみんなで考える～

　

日　時	 9月3日～11月19日の毎週木曜日（全12回）
　　　　10：00～11：30
場　所	 いこいの里
対　象	 �町内在住で自治区の公民館等で筋トレや
	 脳トレ等を教えることに興味がある人
費　用	 無料
定　員	 �20名（応募多数の時は抽選）
内　容	 �講話（安全管理など）、筋トレ・脳トレ
　　　　ストレッチ体操等
申込み	 8月21日（金）までに社会福祉協議会へ
	 ☎283-2940

介護予防サポーター養成講座
～まずは自身の健康のために～

福 祉 マ ナ ブ 講 座

時間　１０:００～１１：３０
場所　いこいの里 団体研修室
　　※申込み、問合せは社協まで
　　　　☎ ２８３－２９４０

「生きづらさを抱える方の理解」
～ひきこもり当事者の声から～

講師　ひきこもり当事者団体 Niente
代表　山川　豊揚 氏

ひきこもりについての実体験や当時
の思いを聞くことができます。

第３回　【８月22日（土）】

「こどもの虐待」
～こどもたちの声から考える～

講師　自立援助ホーム
　　　　職員　栗岡　直也 氏

こどもたちが抱える思いや支援の現場に
ついて話をしていただきます。

第４回　【９月19日（土）】

＜先輩サポーターの受講後の感想　　＞

とにかく楽しく受講して良かったと思える講座でした。
（70代・女性）

先生の準備運動、ストレッチ、筋力トレーニング等が
特に頭に残っています。また、グループワークでの皆
で考えるディスカッションが楽しかったです。
（70代・男性）

自分のためでも
OK
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令和７年度事業報告および決算
みんなが互いに支えあいながら、自分らしく活躍できる地域をめざして
　昨年度も引き続き、“つながり 支えあい 共に生きるまち 岡垣”を基本理念に、多くの
事業を実施することができました。みなさまのご協力ありがとうございました。

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
町
の
地
域

福
祉
計
画
と
一
体
的
に
策
定
し
た
地
域

福
祉
活
動
計
画
に
基
づ
き
、
高
齢
者
や

障
が
い
の
あ
る
人
、
子
ど
も
な
ど
様
々

な
領
域
を
地
域
の
視
点
で
捉
え
、
各
種

事
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
基
盤
は「
地
域
」

に
あ
り
ま
す
。
地
域
の
絆
、
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
や
困
っ
た
と
き
に
助
け
あ

え
る
関
係
、
支
え
あ
う
仕
組
み
づ
く
り

が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

令
和
８
年
度
も
み
ん
な
が
お
互
い
に

支
え
あ
い
な
が
ら
、
自
分
ら
し
く
活
躍

で
き
る
地
域
を
目
指
し
、「
つ
な
が
り

　

支
え
あ
い　

共
に
生
き
る
ま
ち　

岡

垣
」
を
基
本
理
念
と
し
て
、
地
域
に
寄

り
添
い
、住
民
の
み
な
さ
ん
と
と
も
に
、

地
域
福
祉
の
推
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

① 受託金 111，049，746円
② 補助金 20，918，929円
③ 事業収入 20，189，220円
④ 生活福祉資金貸付事業 8,990，438円
⑤ 共同募金配分金 4,374,049円
⑥ 寄附金 1,299,011円
⑦ 日常生活自立支援事業 1,539,650円
⑧ 収益事業 381,239円

⑨ 前期未支払資金残高
（前年度繰越金） 10,417,370円

⑩ その他 5,465,083円
合計 184,624,735円

収入　184,624,735円

① 受託事業 111,049,746円
② 法人運営事業 44,612,860円
③ 生活福祉資金貸付事業 8,990,438円
④ 共同募金配分金事業 4,374,049円
⑤ 収益事業 138,121円
合計 169,165,214円

支出　169,165,214円

【決算報告】
⑥ ⑧⑦

⑤

①②

③
④

⑩⑨

①
②

③
④ ⑤

次年度繰越金
15,459,521円
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地域福祉を支えるひとづくり
■ 福祉教育（ふくしの授業）
	 …小学校（５校：67回）	 延1,094人参加
	 …中学校（２校：８回）	 262人参加
	 …保育所（１校：１回）	 27人参加
■ 認知症サポーター養成講座
	 …小学校（１校：１回）	 15人参加
	 …中学校（２校：８回）	 262人参加
	 …自治区・施設等（5回）	 85人参加
■ 福祉マナブ講座	 …全６講座、延233人参加
■ ボランティア交流会	…参加者７団体30人
■ ボランティア講座
	 …夏休みボランティア大作戦   延79人参加
	 …傾聴ボランティア養成講座   延67人参加
■ ふくおか“きずな”フェスティバル…12人参加

地域でともに生きる環境づくり
■ 相談事業	 …総合福祉相談：725件
	 　法律相談：71件

■ 社協だよりの発行	…年間6回　79,500部
	 　（奇数月：全戸配布）
■ 送迎サービス事業	…延213人利用
■ 福祉機器貸与事業	…延93台
■ 配食サービス事業	…253日、延20,540食
■ 共同募金運動実績	…4,735,086円
■ いこいの里受託管理運営…延97,377人利用

お互いに支えあうつながりづくり
■ お互いさま命のネットワーク活動 
　…協力機関：53事業所
■ ふれあいサロン活動
　…20自治区の取り組みを支援（３自治区増）
■ 生活支援コーディネーター	…2人配置
■ 話し合いの場	 …72人参加
■ �福祉ツクル講座	 …３つの自治区の助け合いと�
事業所と地域が連携した取り組みを支援

■ 地域介護予防活動支援事業
出前楽らく健康教室		  …全72回、延4,934人参加
介護予防サポーター養成講座	…全12回、14人参加
介護予防サポーターのつどい	…全２回、延120人参加
ケア･トランポリン運動教室	 …全64回、64人参加
ヨーガ健康教室　　       	 …全49回、延1，657人参加
水中楽らく運動教室　　　 	 …全60回、147人参加
■ こどもまつり		  …300人参加
■ 社協まつり		  …479人参加
■ 障がい者交流会		  …45人参加
■ 在宅介護者のつどい	 …19人参加
■ おもちゃ図書館		  …65日開館、延645人利用

福祉用具貸与事業

福祉教育
（手話体験・交流）
　～手から気持ちを
　　伝えてみよう～

話し合いの場
（地域の居場所に
関わる方と
事業所の交流）

共同募金運動

誰もが安心して暮らせる体制づくり
■生活福祉資金貸付事業
　…相談102件、貸付実績34件
■日常生活自立支援事業
　…契約者21人、支援件数延470件
■ずっと安心プラン事業
　…契約者２人、相談件数延49件
■終活セミナー…全３講座　延85人参加

法人としての取り組み
■役員体制および事務局体制の充実
　…福岡県社会福祉大会
　　市町村社協会長・事務局長会議
　　中間・遠賀地区役職員研修　等
　　役員等 延49人参加
■制服リユース事業…寄附をうけた数　42件
　　　　　　　　　…お譲りした数　　54件
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お知らせ
information

岡垣町社会福祉協議会
☎ 283-2940

“社
シャキョウ

協”をもっと身近に！
パソコンやスマートフォン、
タブレット端末から社協の
ホームページを見ることが
できます。ホームページに
は社協だよりに掲載しきれ
ない情報も載っています。

ＱＲコードを読み
取ってホームぺー
ジをチェック。

８月６日（木）､　 ８日（土）､ ２０日（木）､ ２７日（木）
９月３日（木）､ １０日（木）､ １２日（土）､ １７日（木）､ ２４日（木）
★木曜日の開館時間は10：00～15：00、土曜日は13：00～16：00
★８月６日・２０日と９月３日・１７日は一般開放日（３歳児まで）
★発熱やカゼの症状がある場合は、利用を控えてください。
★予約制ではありませんが、利用状況に応じて、しばらくお待ちいただく場合があります。

おもちゃ図書館【８月・９月の開館スケジュール】 みんな、ぜひ
遊びにきてね！

■社協の相談事業　悩んだら、まずは相談
毎日の暮らしの中で何か困ったことや悩み、心配ごとはありませんか。
相談はすべて無料で、秘密は必ず守ります。お気軽にご相談ください。

■社協への寄附
　地域福祉のために大切に（６月25日受付分まで）

香典返し寄附

故人のご冥福を心からお祈り申し上げます。

■法律相談　※予約が必要です。
主な相談内容：相続や境界など日常生活で法律的解決が必要な問題

と　き ８月７日（金）、９月11日（金）
13：30～16：30（1人30分／先着6名）

ところ いこいの里

相談員 弁護士
→予約は、相談月の前月から受け付けます。

■総合福祉相談窓口
主な相談内容：生活に関する困りごと、悩みごと

（どこに相談したらよいか分からない内容でもＯＫです）

と　き ８月４日・25日（火）、９月８日・15日（火）
10：00～12：00

ところ いこいの里

相談員 社協職員
→電話での相談は、休館日を除き、随時受け付けます。

○�岡垣町民チャリティ
　　ゴルフ大会実行委員会　様

一般寄附

※�このページには、社会福祉協議会へご寄附をいただいた人の中で、
了承を得られた人を掲載しています。

○村田　郁雄　様（高塚）
　故　村田　和子　様� 97歳

○橋田ヒデ子　様（高倉）
　故　橋田　和行   様� 94歳

○椛田　　剛　様（吉木）
　故　椛田榮美子   様� 100歳

○中川富美子　様（東山田）
　故　山本　久雄　様� 95歳

○太田　博江　様（手野）
　故　太田　　強   様� 84歳

○笹田　三恵　様（茅原）
　故　笹田　康惠   様� 91歳

○黒瀬　里美　様（西高陽）
　故　中村ヒロ子   様� 98歳

○藤村　良雄　様（旭中）
　故　藤村　洋子   様� 78歳

○森重　博子　様（八幡東区）
　故　中村シゲノ   様� 100歳
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vol.52 今号のプレゼントは「いこいの里ペア入浴券」

いつまでも若々しくいるための「脳トレ」として。
子どもも大人も、一緒に楽しくクイズとして。
社協だよりの感想を添えて答えを応募すると、
正解者の中から抽選で５名にプレゼントを贈ります！

脳脳トトレクレクイイズズ脳トレクイズ
～社協からの挑戦状～

■ 問題 ■ 

５月号への

の
み ん な

声

♪初めてじっくりと中身を読みま
した。引き続き地域情報の発信を
お願いします。� （５0代/男性）

♪「心あたたまるエピソード  想
いをつないだチャリティーバザー」
悲しいできごとではありますが、
まさにつながったんですね。感慨
深い記事でした。
　残ったメンバーに縦につながる、
メンバー同士が横にさらにつなが
る、寄付が全体に町につながると
感じています。� （60代/男性）

♪災害への備えの大切さを改めて
感じました。梅雨時期に入ります
が、日頃から防災意識を持ち非常
時に備えたいと思います。
� （20代/女性）

６月中に届いた声を掲載します！

■ 応募方法 ■
 次の①～⑥すべてを記入して応募してください。
　①クイズの答え　②郵便番号　③住所
　④氏名　⑤年齢　⑥７月号の感想
　■応募は１人１通まで　■締切は８月28日（金）消印有効
　■結果は発送をもってかえさせていただきます。

■ 宛先はコチラ ■
＜郵　送＞　〒811-4234　岡垣町大字高倉598-1　岡垣町社協「社協だより７月号係」
＜メール＞　アドレス：info@okagaki-syakyo.jp　　件名：「社協だより７月号係」

正解していましたか？

前号の答え
Q1：�体の一部が隠
れている。

例　あらし → あし
　　かなた → かた
Q2：つゆ(梅雨)

左  おざきゆ
3

たか

右  なつ
3

めそうせき

【ヒント】

Q1：�こどもの日っていつ
だっけ？

Q2 �Ｂ：２つ漢字を合わ
せると何になる？

Ｃ：�反対語なので辞書を
引いてみて…。

Ｄ：�Ｃの漢字から引くと
あるものが残るよ。

Q3：��計算するのみ

Q⒈ Ａに入る数字はなんでしょう。
ハロウィン　→	 41
こどもの日　→	 10
天皇誕生日　→	 25
　夏　至　　→	 27
クリスマス　→	 Ａ

ボランティアセンター
からのおしらせ

７月号のボランティアセンター
だよりはこちらから

　  ↓↓

※おたよりは、社会福祉
協議会窓口のほか町内の
公共施設等に配架してお�
りますので、ご覧ください。

門 ＋ 耳　　　＝ Ｂく ⇔ Ｃす
（ＣはＢの反対語　Ｂ、Ｃの横のひらがなは送り仮名）

Ｃ － 言 － 口 ＝ Ｄ
Ｅ捨Ｆ入	

Q⒉ ＤとＥとＦに入る数字はなんでしょう。

Q⒊ 次の計算をしてください。

Ｄ－Ａ－Ｅ－Ｆ ＝ ？

こども手作り教室

と　き　８月６日 ･ ２０日（木）
　　　　午前１０時～午後３時

ところ　いこいの里 研修室１
対象者　�岡垣町に住んでいる�

小学生など

定　員　�１０名程度

※材料や道具は
すべて用意します。

問合せ
社会福祉協議会へ

ミニチュア・ランドセルを
作ってみよう！

小
さ
く
て
か
わ
い
い
！

参加無料！

夏休みの思い出に！
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　こども未来館と社会福祉協議会の合同企画により、5月31日に
「こどもまつり」を開催しました。
　当日は240人の子どもたちが来場し、友達や家族と一緒にさまざ
まなコーナーにチャレンジして、楽しいひとときを過ごしました。
体験を通して、自分でできた喜びや、人とふれあうドキドキや恥
ずかしさなど、たくさんの表情を見せてくれました。会場には子ど
もたちの笑顔があふれ、私たちにとっても元気をもらえる一日と
なりました。運営にご協力いただいたボランティアや事業所のみ
なさん、ありがとうございました。

体験を通して広がるふれあいの輪

この「こどもまつり」は『赤い羽根共同募金』の配分を受けて実施しました。

子どもから大人まで どなたでも 参加できるまつり

日時  ９月 ２６日（土） 10：00～13：00
場所  おかがき総合福祉保健センターいこいの里

詳しい情報は本会の
ホームページをご覧ください

【主催】 岡垣町社会福祉協議会
この「社協まつり」は『赤い羽根共同募金』
の配分を受けて実施します。

ご協賛ありがとうございました！
■イオン岡垣店　様	 ■福岡ヤクルト販売株式会社　様
　（えらべるわくわくおかし）	 　（ヤクルトつかみどり）

社協まつり社協まつり
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広々とした大浴場や露天風呂、サウナ	
などそろうこの場所は、日常を忘れら	
れる癒しの場です。いこいの里で明日へ	
の元気をチャージしませんか。

料金…町内 大人400円　子ども200円
　　　町外 大人650円　子ども320円

ふくしの体験　出店
ステージイベント　福引大会 など
楽しいコーナーが盛りだくさん！

に行こうに行こういこいの里入浴施設 いこいの里入浴施設 に行こうに行こう
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「社協だより」は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。
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