
こどもたちも、大人も、みんながこどもたちも、大人も、みんなが
 待ちに待った 4 年ぶりの運動会。 待ちに待った 4 年ぶりの運動会。
 「めざせ優勝」の思いを込めて 「めざせ優勝」の思いを込めて
 大きな歓声とともに笑顔が 大きな歓声とともに笑顔が
 はじけました。（高倉区） はじけました。（高倉区）

思いよ､とどけ！思いよ､とどけ！

おかがき
おかがきお

か
が
き

お
か
が
き NoNo.211211

令和５年５月号



基
礎

編

地元育ちの幼なじみ

50代の二人組

“新鮮”な情報をお届けします！社協の講座

　
コ
ロ
ナ
も
少
し
落
ち
着
い
て
き
た
頃
、

マ
ナ
ブ
さ
ん
と
ツ
ク
ル
さ
ん
は
久
々
に

居
酒
屋
へ
や
っ
て
き
ま
し
た
。
二
人
は

互
い
の
近
況
を
話
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
　
　

こ
う
や
っ
て
乾
杯
す
る
な
ん
て 

　
　
　

本
当
に
久
し
ぶ
り
だ
な
。

　
　
　

そ
う
そ
う
、
３
年
ぶ
り
か
な
？ 

　
　
　

や
っ
ぱ
り
、
直
接
会
っ
て
顔
を

見
て
言
葉
を
交
わ
せ
る
っ
て
い
い
な
ぁ
。

　
　
　

自
分
も
同
じ
こ
と
を
思
っ
て
い 

　
　
　

た
よ
。
こ
の
数
年
は
、
い
ろ
ん 

な
こ
と
が
あ
っ
て
大
変
だ
っ
た
ん
だ
…

　
　
　

ど
う
し
た
、
そ
ん
な
顔
し
て
。

　
　
　

よ
か
っ
た
ら
話
を
聞
く
ぞ
！ 

学びたい、つくりたい…動く“きっかけ”に！
大切に保管していた食材が、いざ使う時には大幅な賞味期限切れ…
そんな経験ありませんか？私たちの暮らしの“情報”にも同じことが
言えるかもしれません。持っているだけで使えない、そして気づけば
古くなる…そうならないために、オススメの講座です！

　
　
　

去
年
、
母
が
突
然
倒
れ
て
入
院 

　
　
　

し
て
さ
。退
院
は
で
き
た
け
ど
、

次
は
介
護
。
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
を
決
め
て

デ
イ
に
も
行
く
こ
と
に
な
っ
て
さ
…
。

　
　
　

ケ
ア
マ
ネ
サ
ン
？
デ
イ
？
何
か 

　
　
　

自
分
に
は
よ
く
分
ら
ん
け
ど
、

い
ろ
い
ろ
大
変
だ
っ
た
ん
だ
な
。で
も
、

う
ち
の
お
ふ
く
ろ
は
ま
だ
ま
だ
元
気
だ

か
ら
、
し
ば
ら
く
は
安
心
だ
な
！

　
　
　

自
分
も
そ
う
思
っ
て
い
た
よ
… 

　
　
　

で
も
こ
れ
ば
っ
か
り
は
、
い
つ 

ど
う
な
る
か
分
か
ら
ん
。
こ
ん
な
状
況

に
な
る
っ
て
事
前
に
分
か
っ
て
い
れ
ば

な
ん
て
思
っ
て
も
、
時
す
で
に
遅
し
。

これからの暮らしを考える

福祉マナブ講座

時間 /10:00 ～ 11:30　会場 /いこいの里
対象／町内在住または町内に勤務されている方

１ ７月15日
（土）

住みやすい地域社会のために
～地域共生社会について考えよう～

講師　臨床ソーシャルワーク研究所
代表　衣笠　一茂 氏

２ ８月19日
（土）

認知症と共に生きる（基礎編）
～認知症になっても在宅で暮らすヒント～

講師　医療法人光風会 宗像病院
精神保健福祉士　高杉　正 氏

３ ９月16日
（土）

認知症と共に生きる（実践編）
～認知症に対して私たちができること～

講師　医療法人光風会 宗像病院
精神保健福祉士　高杉　正 氏

４ 10月21日
（土）

今、知っておきたい介護保険のこと

講師　岡垣町居宅介護支援事業所部会

５ 12月16日
（土）

これからの健康づくりに必要なこと
～健康寿命を延ばしていつまでも元気に～

講師　おんが病院訪問看護リハビリステーション
理学療法士　林　剛己 氏

６ １月20日
（土）

どうなる !?これからの福祉
～福祉の未来を考える～

マナブさん
大学卒業後、企業に
就職。気になりつつ
も、地域のことには
顔を出せずにいる…

ツクルさん
高校卒業後、実家の
農業を継いだ。社交
的だが、新しいこと
には少しうとい…
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お
い
お
い
、
お
ど
か
す
な
よ
…

　
　
　

で
も
「
知
ら
な
い
」
っ
て
の
は
、

実
は
怖
い
こ
と
な
ん
だ
な
ぁ
。

　
　
　
「
備
え
あ
れ
ば
、
憂
い
な
し
」 

　
　
　

っ
て
言
葉
、あ
れ
は
本
当
だ
わ
。

自
分
と
同
じ
思
い
を
し
て
ほ
し
く
な
い

か
ら
言
う
け
ど
、
今
の
う
ち
に
知
っ
て

お
い
て
損
は
な
い
と
思
う
ぞ
。

　
　
　

あ
り
が
と
う
！
実
際
に
体
験
し 

　
　
　

た
人
の
言
葉
は
重
み
が
あ
る
な
。

で
も
、「
備
え
る
」
に
し
て
も
ま
ず
は

何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
？

　
　
　

そ
れ
な
ら
、
一
緒
に
参
加
し
て 

　
　
　

み
る
？
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に
、
社

協
の
講
座
の
チ
ラ
シ
を
も
ら
っ
て
さ
！

　
　
　

何
だ
か
難
し
そ
う
…
い
や
い
や
、 

　
　
　

一
緒
に
参
加
で
き
る
な
ら
行
っ

て
み
よ
う
！
一
人
よ
り
も
心
強
い
し
！

　
　
　

よ
し
、決
ま
り
！
そ
う
い
え
ば
、 

　
　
　

チ
ラ
シ
の
裏
面
に
も
お
も
し
ろ

そ
う
な
講
座
が
載
っ
て
い
た
な
…

　
　
　

助
け
あ
い
の
仕
組
み
を
創
る
？

　
　
　

こ
れ
、
最
近
地
域
の
人
た
ち
と

話
を
し
て
い
た
こ
と
に
ピ
ッ
タ
リ
だ
！

　
　
　

地
域
の
人
と
「
助
け
あ
い
」
の 

　
　
　

話
と
か
し
て
い
る
の
か
？

　
　
　

昔
み
た
い
に
、
近
所
で
気
軽
に 

　
　
　

何
か
を
頼
ん
だ
り
す
る
こ
と
が

減
っ
た
気
が
し
て
さ
ぁ
。
そ
れ
な
ら
、

何
か
方
法
を
考
え
よ
う
！
っ
て
こ
と
で
。

　
　
　

そ
の
話
、
自
分
も
仲
間
に
入
れ 

　
　
　

て
も
ら
え
る
か
な
…
？

　
　
　

み
ず
く
さ
い
な
、
当
然
だ
ろ
！

　
　
　

で
も
、
マ
ナ
ブ
が
興
味
持
つ
と 

は
思
わ
な
か
っ
た
か
ら
驚
い
た
よ
。

　
　
　

母
が
退
院
し
て
か
ら
、
地
域
の 

　
　
　

人
が
気
に
か
け
て
く
れ
て
さ
。

そ
の
あ
り
が
た
さ
が
身
に
染
み
て
…

　
　
　

そ
り
ゃ
い
い
や
！
そ
れ
こ
そ
、 

　
　
　

地
域
の
助
け
あ
い
の
力
だ
な
！

　
　
　

自
分
は
こ
れ
ま
で
、
な
か
な
か 

　
　
　

地
域
の
こ
と
に
顔
を
出
せ
ず
に

き
た
け
ど
、
こ
れ
か
ら
は
少
し
積
極
的

に
参
加
し
よ
う
と
思
う
ん
だ
！

　
　
　

お
互
い
に
分
か
ら
な
い
こ
と
も 

　
　
　

い
っ
ぱ
い
あ
る
け
れ
ど
、
ま
ず

は
一
緒
に
一
歩
を
踏
み
出
そ
う
！

参加者募集
【基礎講座】【実践講座】

どちらの講座も
社会福祉協議会へ

お申し込みください

☎２８３－２９４０

１ ６月15日
（木）

「なぜ今、助けあい？」
～自分の地域に合ったテーマを決めよう～

２ ７月20日
（木）

「助けあいを考えよう！」
～内容？対象？料金？仕組み？～

３ ８月中旬 「助けあいを見に行こう！」
～みんなで考えた視察先へ行ってみよう～

４ ９月30日
（土）

「助けあいをひろげよう」
～それぞれの取り組みから学びあおう～

■活動テーマの設定
　（内容・役割分担・対象者・料金・仕組み）
■地域でのニーズ調査・担い手の募集
■会則や要綱の作成
■活動のＰＲ（チラシ作成、回覧板）　など

実
践

編 助けあいの一歩を踏み出す

福祉ツクル講座

【集合研修】会場 / いこいの里 時間 /10:00 ～ 12:00

【実践研修】会場 ･ 時間 / 地域ごとに調整

具体的に助けあいに取り組みたい「地域」を
対象とした講座です。同じ地域から３～５名
程度での参加をオススメします。
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★は重点事業

～ 行政・関係機関・団体との連携強化 ～４つの目標に加えて

令和５年度事業計画および予算
“ふだんの くらしの しあわせ”を感じられるように
新型コロナウイルスの「５類」への引き下げや、マスク着用の考え方の見直しなど、あらためて
社会全体が動き出しています。注意する必要が全くなくなったわけではありません。それでも、
ゆるやかにそして確かに、私たちの日常に“ふだんのくらしのしあわせ”が戻りつつあります。
今、地域にあふれている喜びや笑顔を、みんなでつなげ、ひろげていきましょう。

重点事業
●�地域の見守り体制の再構築
●�地域課題に即した身近な地域での
助けあいの仕組みづくり

基本目標
２

【事業計画】

みんながつながる“お互いさま”の地
まち

域づくり
　私たちの暮らしの基盤は「地域」にあります。互いに支えあいながら、自分らしく活躍
できる地域づくりのためには、地域の絆、地域での人と人とのつながりや
困ったときに助けあえる関係、支えあう仕組みづくりが重要です。「みん
ながつながる“お互いさま”の地

ま ち

域づくり」に取り組みましょう。

■お互いさま命のネットワークの強化
　★お互いさま命のネットワーク活動の推進・支援

■ふれあい交流活動の充実
　・ふれあいサロン活動の推進・支援
　・ふれあい交流事業の充実

■地域の多様な支えあいの促進
　★生活支援体制整備事業
　・地域介護予防活動支援事業
　・社会福祉法人連携協議会の運営

■�福祉のこころを育む意識の醸成と啓発
　・福祉体験講座（学校・地域）
　・認知症サポーター養成講座

■地域活動を支える担い手の育成
　・民生委員児童委員協議会との連携強化
　★地域人材育成事業

■ボランティア活動の推進
　★岡垣町ボランティアセンターの運営

地域福祉を支える

「ひと」づくり

お互いに支えあう

「つながり」づくり

基本
理念

基本目標
１

重点事業
●�地域人材育成講座を「基礎講座」と
「実践講座」に分けて実施
●岡垣町ボランティアセンター
　の運営

－4－



～ 役員体制および事務局体制の強化 ～ ４つの目標に加えて

①受託事業：1億1816万5千円（49.8%）
②介護保険等事業：6073万2千円（25.6%）
③法人運営事業：5315万6千円（22.3%）
④共同募金配分金事業：527万円（2.2%）
⑤収益事業：14万7千円（0.1%）

①受託事業：1億1816万5千円（49.8%）
②介護保険等事業：6327万4千円（26.6%）
③補助金：2104万3千円（8.9%）
④共同募金配分金：527万円（2.2%）
⑤寄附金：136万円（0.6%）
⑥収益事業：27万円（0.1%）
⑦その他：2808万8千円（11.8%）

基本目標
４

基本目標
３ 地域でともに生きる

「環境」づくり

誰もが安心して暮らせる

「まち」づくり

■きめ細かな情報提供と相談支援体制の充実
　・総合福祉相談窓口､ 法律相談の充実
　・社協だより ･ ホームページの充実
　・重層的支援体制整備事業
■福祉サービスの充実と基盤の整備
　★いこいの里の運営　・共同募金運動の推進
　・介護保険等サービスの質の向上
　・在宅福祉サービスの充実
　　（送迎サービス、福祉機器貸与、配食サービス 等）

■災害時・緊急時の助けあいのしくみづくり
　・災害時の広域的な連携体制の強化
　・福祉避難所の設置 ･ 運営

■自立を支えるための支援
　・ふくおかライフレスキュー事業
　・生活福祉資金貸付事業

■権利擁護を必要とする人への支援
　★法人後見事業
　★日常生活自立支援事業
　★ずっと安心プラン事業 重点事業

●�重層的支援体制整備事業における
個別事例への支援強化

●�いこいの里の運営における
　利用者の増員と経費の削減

重点事業
●�地域での在宅生活を支える３事業の
つながりを活かしたサポート

支出
2億3747万円

収入
2億3747万円

①

②

③

④ ⑦
⑥⑤

①

②

③

⑤

【予算】
④
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お知らせ
■社協の相談事業　悩んだら、まずは相談

information

岡垣町社会福祉協議会
☎ 283-2940

毎日の暮らしの中で何か困ったことや悩み、心配ごとはありませんか。
相談はすべて無料で、秘密は必ず守ります。お気軽にご相談ください。

■法律相談　※予約が必要です。
と　き ６月９日・23日、７月14日（金）

13：30～16：30（1人30分／先着6名）
ところ いこいの里
相談員 弁護士

→予約は、相談月の前月から受け付けます。

■総合福祉相談窓口
と　き ６月13日・27日、７月11日・25日（火）

10：00～12：00
ところ いこいの里
相談員 社協職員

→電話での相談は、休館日を除き、随時受け付けます。

“社
シャキョウ

協”をもっと身近に！
パソコンやスマートフォン、
タブレット端末で社協だより
を読むことができます。
ホームページには、社協だよ
りに掲載しきれない情報も
盛りだくさんです！

ＱＲコードを読み
取って閲覧するこ
とができます。

６月１日（木）､ ８日（木）､ １０日（土）､ １５日（木）､ ２２日（木）
７月６日（木）､ ８日（土）､ １３日（木）､ ２０日（木）､ ２７日（木）
★木曜日の開館時間は10：00～15：00、土曜日は13：00～16：00
★６月１日・１５日と７月６日・２０日は一般開放日（３歳児まで）
★発熱やカゼの症状がある場合は、利用を控えてください。
★予約制ではありませんが、利用状況に応じて、しばらくお待ちいただく場合があります。

おもちゃ図書館【６月・７月の開館スケジュール】 みんな、ぜひ
遊びにきてね！

○加藤　裕明　様（宗像市）

　故　加藤　正祝　様� 68歳

○中薗美奈子　様（東高陽）

　故　柴田千惠子　様� 83歳

○藤山　千秋　様（東山田）

　故　藤山　照子　様� 95歳

○北本なな子　様（手野）

　故　北本　徹也　様� 78歳

○進　　英明　様（遠賀町）

　故　進　昻一郎　様� 91歳

○筒井多美子　様（高倉）

　故　筒井　勝正　様� 86歳

○野中　綾子　様（高塚）

　故　添島　一男　様� 93歳

○江崎　義憲　様（緑ヶ丘）

　故　江崎かすみ　様� 74歳

■社協への寄附
　地域福祉のために大切に（４月受付分まで）

香典返し寄附

故人のご冥福を心からお祈り申し上げます。

※�このページには、社会福祉協議会へご寄附をいただいた人の中で、
了承を得られた人を掲載しています。

《《 募 集 》》
社協の介護事業

ケアマネジャー
（介護支援専門員）

← 詳細は
← コチラ

※ 6 月 23 日
　は臨時開催
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３月号への

の
み ん な

声

♪�赤い羽根共同募金は、地元の
企業からたくさんのところが
協力してくれているのだと知
り、すごいことだなぁと感心
しました。� （60代/女性）

♪�毎回、脳トレクイズを楽しみ
にしています。問題によって
は「ウ～ン」となかなか答え
が出ずに考え込みますが、あ
る時「ハッ」と気づいた時の
うれしかったこと、バンザイ
です。これからも難問にチャ
レンジです。よろしく！！

� （70代/女性）

♪�毎回、楽しみに読んでいます。
赤い羽根共同募金は、小さな
積み重ねで大きな力になり、
目標を達成できたことはすご
いことだなと思います。

� （50代/女性）

♪�ご近所付き合いの記事は、読
んでいて納得しました。困っ
た事例や何か危険だった事例
など、身近な内容が掲載され
ていると、気をつけようと思
います。� （40代/女性）

♪�「おでかけ見守りシール」の
情報、よくわかりました。安
心して暮らせる地域の一員と
してもしもの時に一言、声が
かけられる人間でありたいと
思いました。� （60代/女性）

４月中に届いた声を掲載します！

vol.33

■ 問題 ■ 

■ 宛先はコチラ ■
＜郵　送＞　〒811-4234　岡垣町大字高倉598-1 岡垣町社協「社協だより５月号係」
＜メール＞　アドレス：info@okagaki-syakyo.jp 　件名：「社協だより５月号係」

脳脳トレトレクイズクイズ脳トレクイズ

いつまでも若々しくいるための「脳トレ」として。子どもも大人も、一緒に楽しくクイズとして。

社協だよりの感想を添えて答えを応募すると、正解者の中から抽選で10名にプレゼントを贈ります！

今号のプレゼントは「いこいの里入浴券」

■ 応募方法 ■ 次の①～⑥すべてを記入して応募してください。
　①クイズの答え ②郵便番号 ③住所 ④氏名 ⑤年齢 ⑥５月号の感想
　■応募は１人１通まで　■締切は６月16日（金）消印有効　■結果は発送をもってかえさせていただきます

【ヒント】　①ある方に何かが隠れている②小学校で勉強します

あるなしクイズです。あるなしクイズです。
あるの方に共通するあるの方に共通する
ことは何でしょう？ことは何でしょう？

前号の答え

正解していましたか？

３つの文字を
並べてできる言葉は…

さくら
　さんさい	（３歳）
くりにっく	（クリニック）
　らくらい	（落雷）

♪�こんかいのクイズは、じいじ
といっしよにかんがえたけど、
むずかしかったです。

� （８歳/男児）

ある ない

二酸化炭素 酸素

牛肉 魚

しくじり 失敗

ハチに刺された アブに刺された

はっぱ 花
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巡回相談事業巡回相談事業

※「子ども支援オフィス」は、福岡県からグリーンコープが受託して行う相談支援事業です。
【水巻オフィス】☎０９３－２０３－１６６１

開催日：６月１６日、７月２１日（金）
　　　　①10：30～12：00 ②13：00～14：30 ③14：30～16：00
場　所：いこいの里 母子相談室
対象者：町内在住で経済的困窮や子育てに関する悩みをお持ちの方
申込み：社会福祉協議会 ☎２８３－２９４０

子子どどもも支援支援オオフフィィスス子ども支援オフィス

「社協だより」は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。

編

集

こ

ぼ

れ

話

令和５年度 社会福祉協議会 新体制

自然や桜にふれ、人のあたたかさにふれ、岡垣町で働く
ことを楽しみにしてきました。
みなさんの「ふだんのくらしのしあわせ」を実現できる
ように頑張ります。よろしくお願いします。

木村　華（地域福祉係／コーディネーター）

１
６月21日
（水）

「ボランティアとは」

「活動中に事故を起こしてしまったら」

２
６月28日
（水）

「福祉車両の使い方」

「運転ボランティアの紹介」

　　※時間は13時から15時まで

【カリキュラム】

“運転免許”＋“思いやり”＝

運転ボランティア養成講座
【 場　所】いこいの里団体研修室

【 対　象】�車の運転ができる方で 
運転ボランティアに 
興味がある方

【 費　用】無料

【 申込み】６月14日（水）までに
社会福祉協議会へ
☎２８３－２９４０

車の運転が
好きな方、
大歓迎！！

社会福祉協議会の新規採用職員を紹介します。

☎：283-2940　 ファックス：283-2825
メール：info@okagaki-syakyo.jp

勤務地　おかがき総合福祉保健センター
　　　　「いこいの里」入浴施設
時　間　１０：００～２０：１５
　　　　　※シフト制（休憩１時間）
給　与　時給９３０円
休　日　原則第１日曜日・月曜日・年末年始
応　募　�電話、ファックス、またはメールで

お問い合わせください。

笑
顔
で
お
客
様
に

　
　
接
し
て
く
だ
さ
る
方
を

　
　
　
　
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

い

こいの里「入浴施設」の受付職員を募集します
（パート職員）

　

約
８
年
ぶ
り
の
新
入
社
員
と
し

て
、
４
月
か
ら
木
村
華
さ
ん
が
社

会
福
祉
協
議
会
の
仲
間
と
な
り
ま

し
た
。
地
域
に
根
を
張
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
奮
闘
中
の
毎
日
で
す
。

　

そ
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
姿
を
見
て
、

私
自
身
の
新
人
時
代
を
思
い
出
し

ま
し
た
。
当
時
の
上
司
か
ら
は
、 

「
仕
事
は
い
つ
も
同
じ
で
は
な
い
。

常
に
新
鮮
な
気
持
ち
で
！
」 

と
、
よ
く
言
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　

あ
ら
た
め
て
身
の
引
き
締
ま
る

40
代
後
半
の
私
で
す
が
、
今
号
か

ら
社
協
だ
よ
り
の
構
成
を
担
当
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
に
と
っ
て
読
み
や
す

い
紙
面
づ
く
り
を
モ
ッ
ト
ー
に
、

華
の
あ
る
社
協
だ
よ
り
を
目
指
し

て
頑
張
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。�

（
川
嶋
）

めざせ満開！

－8－

発
行
者
／
岡
垣
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎　

０
９
３
―
２
８
３
―
２
９
４
０

岡
垣
町
大
字
高
倉
５
９
８
―
１

「社協だより」は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。


