
 

  園だより  令和 8 年４月１日 

南 大 沢 保 育 園 

満開の桜が街のそこここで皆さんの入園・進級をお祝いしているよう

です。いよいよ本日から、新年度のスタートです。新入園児さんは、お

うちの方と離れて過ごす初めての体験にドキドキしながら、進級児さん

は、一つ大きいクラスに移りワクワクしながら今日を迎えたことでしょ

う。そんなお子さんたちの期待に応えて、各年齢の発達に見合った活動

を通じて充実した一日一日が過ごせるように準備してまいりました。今

年度は８５名でスタートします。毎日楽しく保育園に通ってください。長時間ご家族と離

れて集団生活を送る小さなお子さんたちが、生き生きと遊び生活する子ども、人とつなが

る力を持つ子どもに育つ為に、園ではひだまりのようにあたたかい環境を提供できるよう

職員一同努力しております。仕事で疲れたお迎えの方にとっても、地域にお住いの皆様に

とっても、心がほっとする場所になれれば幸いです。 

園も本日、幼保連携型認定こども園南大沢こども園として新しい第一歩を踏み出しまし

た。幼保連携型認定こども園とは、幼稚園と保育園の両方の機能を持った施設です。本日

から保育の認定を受けた園児さんと、幼稚園児と同じ（保護者の就労などの要件は不要）

１号認定を受けた園児さん（３歳児以上のクラスで、9：００～13：００の教育時間とその

後の預かり保育を利用）が一緒に活動します。みんなで仲良く遊びましょう。法律では認

定こども園は３歳以上児童に教育・保育を一体的に提供するとうたわれていますが、以前

から南大沢保育園で提供していた保育内容は教育を含むと考えています。また、３歳以上

児について国で定める保育所保育指針と認定こども園教育・保育要領のねらい及び内容は

同じなので、当園から発行するお便り等については、便宜上〝保育〟という言葉を使用し

ます。ご了承ください。園の年間の保育目標は、お外でたくさん遊ぼうとよく見てみよう、

感じてみようのふたつです。園庭が完成していつでも遊べる環境になりました。朝の時間

やおやつの後なども戸外でたくさん体を動かして遊びます。また、近隣公園への散歩も今

まで通り楽しみます。遊びや生活の中で、子どもはさまざまな刺激を受けて興味を示し、

その子なりに学んでいきます。園の遊びの中で何かを見つけたり感じたり試したりする時

間を十分にとり、探究活動につなげていきたいと思います。園で元気に過ごすには健康で

いることが一番大切です。忙しい毎日だとお察ししますが、お子さんが健康であるために、

早寝・早起き・朝ごはんを習慣づけてあげてください。元気な笑顔を待っています。園長       
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