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新年のごあいさつ 

公益社団法人沖縄県精神保健福祉連合会 

会長 山田圭吾 

 

明けましておめでとうございます。 

新しい年を迎えることができましたこと、謹んでお慶び

申し上げます。昨年中も新型コロナウィルスに振り回され

た一年でした。まだまだ油断はできませんが、一日も早く

お互いに元気な姿で再会できますよう皆様のご健勝をお

祈り申し上げます。 

 

さて、公益社団法人沖縄県精神保健福祉会連合会（沖福連）は、県内 15 の精神療養者地

域家族会が集まって活動しています。それぞれの地域での活動に加え、当事者が働き活動する

事業所なども運営しています。それらの活動が始まってから 30年以上になっています。皆様の

地域ではどのように沖福連が認知されているでしょうか。各市町村、病院、多くの団体と関係し

ながら地域の皆様に知っていただき、当事者と家族の皆様が地域で共に喜びをもって生きて

いくことができるように常に働きかけていきたいと思います。 

 

去る 12 月の職員研修では沖福連設立当時の様子について振り返りを行いました。当時を

知る職員が少なくなり、家族会でも当初の会員とは入れ替わりもある現在、始まったころのこと

について知ることによって改めて沖福連の活動に携わることの意義と活動の活性化につなげ
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