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(１) 

てるしのワークセンター 
「健康な食事・食環境」認証制度 

【中食部門】認証事業者に 

 
 福祉サービス事業所『てるしのワークセンター』（南風原町）が、「健康な

食事・食環境」認証制度における第 5回認証事業者として認められました！ 

 この制度は、栄養バランスに配慮した食事＝“スマ

ートミール”を、健康的な環境で継続的に提供してい

る店舗や事業者を認証するもので、てるしのでは南風

原町の管理栄養士と連携して、今回の応募にチャレン

ジしています。 
 
 8月 6日（金）には、同じく認証を取得したスーパ

ーマーケットの『丸大』さんと一緒に、南風原町役場

にて報告会を行ないました。 

 
 てるしのでは、食と心の健康につ

いて、実は切っても切り離せないも

のではないかと考えています。 

 これまでにも農福連携など、食に

関する思索と取り組みとを心がけ

てきましたが、引き続きてるしのの

新しい挑戦を見守っていただけれ

ば嬉しく思います。 


