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հॿブレーキ

ハンυグリップ

この෦分にखを
かけてंྠをまわす

（ハンυリム）

ティッϐング
レバー

（レッグサポート）

（フットサポート）

⁞座った時、お৲の左ӈに各2cmのΏとりがあるもの
（հॿの人の手が入るよ͏に）

 バックレストはࠎߕݞの下ぐらい
⁠アームサポートに࿹をおくとගの֯度が90度にۂげられる
⁡アームサポート・フットサポートがはずれると移৐がしやすい
⁢アームサポートにකがくっつきす͗ない
をӽえやすいߔ動ྠが大きい方が段やۦ⁣
⁤ハンドルグリップはհॿ者のへその高さくらいが適当
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ࣗ૸式
自分自身で操作すること
が出དྷるタイプ。հॿ者
が後ろからԡすこともで
き、後ྠが大きく安定感
があります。

˔લ͖޲で段ࠩを上がる
①体を密ணさせティッピングレバーを
౿みながらハンドグリップを後方に下
げ、キャスターをුかせたまま௚進。

②キャスターを上げ、ු かせたキャス
ターを段に৐せ、後ྠを段にくっつける。

ᶅハンドグリッ
プを持ち上げ
ながらલにԡし
出し、後ྠを段
ࠩにԊってすり
あげる。

①体を密ணさせキャスターを上
げ、ハンドグリップを持ち上げる
よ͏にしながら後ྠを段にԊっ
て߱ろす。
②キャスターを上げて後ろに引く。
ᶅフットとつまઌが
段ࠩに当たらないよ
͏にキャスターを߱
ろす。

で段ࠩを߱りる介ॿ式͖޲Ζޙ˔
հॿ者が後ろから操
作するタイプ。自૸用
のंいすより軽くコン
パクト。後ྠが小さく
小回りが利きます。

後方に஫ҙしながら後
ろ޲きでҰาҰาΏっ
くり下りる。

˔急なࡔを下がる

介ॿ者のंいすでのおੈ࿩

サイズのબͼ方

タイプ

֤෦໊শ

ंいす࢖用時
の஫ҙ఺
①おでかけલにタイϠのۭ気が十分に入って
いるか確認してください。（自సं用ۭ気入れ
が使えます。）

②৐り߱りする時はறंブレーキ（タッグルブ
レーキ）をしっかりかけて、స౗を防͗ましΐ͏ 。

ᶅ急なࡔಓや段ࠩは後ろ޲き（バック）で進む
と安全に߱りることができます。

ᶆา行器として使用することはできません。

ंいす࢖用時

る͛޿
①両側のブレーキをかける。
②ंいすをগし外側に開くよ͏にする。
ᶅシートの両側を両手でԡし広げる。この時、Ώびをڬま

ないよ͏に஫ҙしてください。

ͨͨΉ
①両側のブレーキをかける。
②フットプレートを持ち上げる。
ᶅシートの中ԝ部を持ち上げる。

ԡす
両手でハンドグリップをѲり、
հޢされる人に஫ҙしながら
　　　　　　Ώっくりԡす。

ंいすのجຊతな࢖い方

ブレーキをかける
①ंいすの横に立ち、ย手でハンドグ

リップをѲり、ଞ方の手でブレーキ
をかける。

②反対側も同様に
　ブレーキを
　かける。
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