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　左右の足の
長さが違うので
歩きづらい…

ೲظ໨ ɿ̓ൃ ஫͔Β໿2िؒ

このマークが目ҹ。ৄ しくは౰ࣾまで͓໰い合わせください。パーツΦーμー

·ͷ͓೰ΈΛύʔπΦʔμʔͰղফ͠ۺ ʂ͢

  車イスで足こぎをするので
 グリップ性のあるゴム底に
　替えてほしい…

右足がむくんで
いるので
履きづらい…

ௐઅɺ̝͞ߴఈۺ˔ αΠζʢ଍௕ɾ଍ғʣௐઅɺ
˔ͭ·ઌɾ͔ ͔ͱɾ಺ଆิڧɺ
˔ϕϧτௐ੔ɾಛ஫ͳͲ
੡඼Ͱ͸߹Θͳ͍෦෼Λௐ੔ՄೳɻطͰͷ·ࠓ

าิߦॿ用品
歩きやすいもの、స౗しにくいものなͲのಛੑに߹わͤたフットέア用඼をご用ҙしました。

くつのछ類とબͿポイント

足のܭଌのํ࢓

ϧʔϜγϡʔζ
底面に׈りࢭめՃ工されて͓り、転౗を༧防します。
りにくく୤ぎཤきが簡単なものをબびましΐ͏׈ 。

ઃɾӃ಺ཤ͖ࢪ
පӃや介護施設内でのリハϏリテーションや೔ৗ生
。で使用する԰内用シューズ׆
マジックテープやフΝスナー、スリッポンなどཤきやす
い靴をબびましΐ͏ 。

֎ग़༻γϡʔζ
幅広タイプも多く、足のঢ়ଶや用్に応じてબびま
しΐ͏ 。
۶むのが大変な方はスポッとཤける靴が͓すすめ。

高齢者向けシューズは一ൠの靴にൺ΂て幅広で作られている঎඼
が多਺あります。さらに、足の変ܗやුजみ等のある方、装具を着
用されている方向けに、通ৗより幅広の঎඼がબ΂るものもありま
す。足幅・足ғを計ଌすることで、適したサイズをબぶࡍの目安とな
ります。

଍෯ʢ଍ͷ࠷΋͍޿෦෼ʣ
਌ࢦのつけࠜのࠎのとび出ている部分から、খ
。のඈび出ている部分の幅ࠎのつけࠜのࢦ

଍ғ
足幅をଌった部分のपりのੇ法。

଍௕
かかとの後端から一൪長い足ࢦまでの長さ。

い靴をબびましΐ͏ 。

ϙΠϯτ̍ �ཤ͖ޱ
ཤきޱが広く、୤ぎཤきがָにできる
ものをબびましΐ͏ 。

ϙΠϯτ2 �ͭ·ઌ̍
つまઌがগし上がっていると足の運びがスムーズになり、つまずきにくくなります。

ϙΠϯτ3 �ͭ·ઌ2
のઌから靴のઌまで約1cmఔ度の༨༟（ࣺてੇ）をとりましΐ͏ࢦ 。

ϙΠϯτ4 �αΠζ
足のサイズがࠨӈでҧ͏場合にサイズҧいでߪ入できるものや、足のঢ়ଶに合わ
せてオーダーできるものもあります。

ࣺてੇ

足ғ

足長

೥ྸとともにਐΉӡ動量の減গや୅ँ
の௿Լ͸“ΉくΈ”のݪҼ。࣌ ؒଳに
Αって“ΉくΈ”のఔ度もҟなるので։
でௐ੔ࡐく内ଆもॊらかいૉ޿෦がޱ
できるۺが͓すすΊです。

ԣ෯が޿く、こんなํに͓すすΊ！
ɾ෯޿ɹɾߕ高ɹɾ֎൓฼᪇
ɾ։ு足ɹɾፏฏ足ɹɾ૷具着用なͲ

ઃ༻γϡʔζࢪ

ՖฑࢗवΛ͓ೖΕ͠·͢
"ʙ&͍ͣΕ͔おબͼく͍ͩ͞ɻ
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このマークが
対৅঎඼

Aタイプ $タイプ#タイプ Dタイプ Eタイプ

※ 1 ダブルマジックᶙのみ対৅

ೲظ໨ ɿ̓ൃ ஫͔Β໿1िؒ

$〜Eはネームࢗवとの૊み合わせ可

ωʔϜࢗवΛ͓ೖΕ͠·͢
。定の位置となりますࢦはࣈवจࢗ
ৄしくは౰ࣾまで͓໰合せください。

ೲظ໨ ɿ̓ൃ ஫͔Β໿1िؒ

྆଍�1
�60ԁʢ੫ൈ1
600ԁʣ

このマークの
঎඼が対৅
ωʔϜ

このマークの
঎඼が対৅

2�ϫΠζͬͯԿʁ
"�଍ғͷ௕͞Λද͠·͢

&
足囲ʢ足෯ʣ
�1�2ʢ 0ɻ�4ʣ

3&
足囲ʢ足෯ʣ
⾢3&とのࠩ⾣

5&
足囲ʢ足෯ʣ

1ɹ�2ʢ 0ɹ�4ʣ

7&
足囲ʢ足෯ʣ

2ɹ�4ʢ 0ɹ�8ʣ

9&
足囲ʢ足෯ʣ

3ɹ�6ʢ 1ɹ�2ʣ

11&
足囲ʢ足෯ʣ

4ɹ�8ʢ 1ɹ�6ʣ

17&
足囲ʢ足෯ʣ

8ɹ�4ʢ 2ɹ�8ʣ
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