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トレーニング用඼/リハϏリ܇࿅具

8  ҩྍ用௕ଉੜ׆（ਧ͖໭  ͠)
687016  レϕル0・1・2（10ຊೖΓ） 各3,278円（税抜2,980円）

                レϕル3（10ຊೖΓ） 3,608円（税抜3,280円）

●自分に合ったレベルで幅広
い೥୅΁のߢޱपғ筋・ޱ
。࿅に܇の༧防ٵݺ

！に͋りましたٵݺのൿ݃͸、実͸߁݈
ָしΈながらػߢޱೳճ෮܇࿅ができます。

●材質／ାঢ়部=グラシン8-18、ࢴステンレス、ઐ؅部=中ਊޱ、ࢴݪਧ部=ポリプロϐレン

1.大きくෲ式ٵݺを行いଉを੔えます。
2.長ଉ生׆をޱにくわえ、一気にਧき伸

ばします。
3.ਧき伸ばしたまま5〜10ඵఔ度、ࢴר

がרき໭らないఔ度のଉでਧきଓけ
ます。

　上هの動作を1ճとして1セットは10
〜30ճを目安にே・ன・༦1೔3セット
をແཧのないఔ度にଓけて頂く。

Ψイドブックهࠨ※
はॻళにて͓ങい
。め下さいٻ

●重量／450g ●材質／本体＝スラックレール�（N#3発泡ゴム）、ムマック�	ແບフΥーム）、カバー
＝౦レダブルラッセルメッシュ

医療機器認証番号��13B1X00209000015

छྨ レベル
0

レベル
1

レベル
2

レベル
3

伸ల圧
（cm)2O） 24 28 45 54

ਧくのにඞ要な伸ల圧

೔੖ۚଐ 在 τʔΤΠϥΠτ 在 τʔΤΠϥΠτ 在

χʔζ 在

セーブ・インダストリーζ 在

1 ӡಈث具 ΰϩン
182601 13,200円（税抜12,000円）

サϥサϥでΑく׈る、ແཧなく身ମづくり
●ཱ位・座位・ベッドで体に合わせた運動ができます。

4 ιーラーϙールONE
786101 13,200円（税抜12,000円）

2 ストレッνϘード̓ ̏̌ ̗
622137 )720� 8,580円（税抜7,800円）

いい֯度で;くら͸͗をストレッν
●ストレッチϘードのベーシックモデル。ຖ೔乗って柔

軟な体作りを。

3  Τクササイズマット̨ ̩
622112 )��285 5,500円（税抜5,000円）

ストレッνやচӡ動に最ద。
●ද面には16छྨの運動サンプルのҹࣈあり。

ཪ面はϐンク	ແ地
のリバーシブル。

5 体װͽΐΜͽΐΜ ホップスςッύースリϜ
822317 4,378円（税抜3,980円）

まるでトϥンポリン！
●ウΥーキングにൺ΂てޮ཰よくカロリー消අ。
！きのバウンド力と੩Ի性ڻ●

9 モレーψトレールᶘ
680202 S7�787� 3,278円（税抜2,980円）

●ଠもも内側の筋肉（ࠎ൫底筋など）を஁えて、ちΐいモ
レ対ࡦや、たるみのҾき締めなどの೘トレに。

●ଠももやഎ中、ೋの࿹など他の部位でも使用可。

7  ドアプーリー
456466 &9(321 1,980円（税抜1,800円）

ごࣗ୐でプーリーӡ動ができます！

6  スラクッション 
814801 M3�4 27,500円（税抜25,000円）

తなクッシϣンظづけ͹࢟੎が੔͏、ըؾ
●座るだけで体װが஁えられ、肩や腰のෛ୲が軽くなります。
●長時間座る方や、ご高齢の方にも͓すすめです。

●材質／ポリカーϘネート　●重量／475g

●材質／グリップ＝ニトリルブタジエンゴム、ポール＝アルϛ、フットベルト＝ポリプロϐレン
●重量／400g　●カラー／バイタルレッド

●サイズ／幅34×奥行38×高さ10〜25cm 
●重量／2.4kg ●材質／本体＝PP、かかとパッド＝TP3 
●体重制限／80kg

●サイズ／幅62×奥行182×ްみ2.5cm  
●重量／0.9kg 
●材質／外ඃ＝PV$、ਊ材＝ウレタンフΥーム

●重量⁅1.23kg　●材質⁅本体生地＝ポリエステル・ナイロン
中材＝ポリエチレンथ脂・ࢴ、底面生地＝ポリエステル100％

（ポリウレタンथ脂コーティング）

●サイズ／26×10.5×18cm ●重量／410g
●材質／本体＝̥ 、̥ネジ＝スチール

手のひらを乗せて動かすことで、肩ؔઅの可
動Ҭを広げます

靴下をཤけばさら
に׈り運動ޮՌが
向上

6ஈ֊の֯度ௐ੔で
身体に合ったௐ੔が可能。

44
40

10

ジϟンプ、౿み୆、
クッションとしても

体װを੔える素
材スラックレール

⡴を中材に使用

൒݄面を上にして座ります

TAIS/01559-000004

体װを੔える素
材スラックレール

⡴を中材に使用

ೆ大ࡕリϏング 在

ルϐナス 在

アルインコ 在

40

34

5

●サイズ／幅106×奥行5.1×高さ3.7cm ●重さ／103g
●材質／ポリプロϐレン、ニトリルブタジエンゴム、ポリエチレン

に動かすことで、肩ޓӈの࿹をަࠨ●
पりの筋肉やਟଳをޮՌతに伸ばす
ことができます。

●取付方法も൶にҾっかけるだけでカン
タン！ いつでも手軽に使用できます。

஛അの動きでମװアップ！ಉଆӡ動で಄とମを元ؾに
●ӈ手足ࠨ、 手足をಉ時に動かすಉ側運動を手軽に行えます。
●足腰に不安がある方も大ৎ夫。座ったままでもOK。
●体操දや動ըを見ながらす͙に࢝められます。

:AK-O) 直

フットベルトで
き付けてר
ポールをݻ定

98

22

ಉ側運動はインナー
マッスルをܹࢗし、脳
やਆܦの働きを高め
ます

・スタイル維持
・ストレッチ
・ೣ എڲਖ਼
・筋力アップ
・体װ力アップ

足腰が弱い方でも
痛めにくい・疲れにくい

ιーラーϙール体ૢ

●ཱ位・座位・ベッドで体に合わせた運動ができます。

45.3
43.4

2.3 NEW

NEW

ブラウン

ネイϏー

19�


