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青色の表記価格は軽減税率対象商品です。

水分補給/粘度調整食品

日本摂食･嚥下リハビリテーション学会「嚥下調整食学会分類2013(とろみ)早見表」を一部改変したものです。表の理解にあたっ
ては「日摂食嚥下リハ会誌17(3):255 -267,2013」または日本摂食嚥下リハ学会HPホームページ:https://www.jsdr.or.jp/
doc/doc_manual1.html『嚥下調整食学会分類2013』を必ずご参照ください。

184B-04ゼリーナソフトタイプ 904019

3,866円 （税抜3,580円）

●内容量／400g　
●エネルギー／330kcal（100gあたり）

184B-03トロミナール 792101

①2㎏ 6,199円 （税抜5,740円）

②800g 2,646円 （税抜2,450円）

③400g 1,641円 （税抜1,520円）

④3g×50包 1,188円 （税抜1,100円）

●無味無臭で透明性が高
く、食品本来のおいしさ
を損ないません。
●一度とろみが安定すると
時間や温度の影響を受
けません。

●成分／澱粉分解物(国内製造)/増粘剤(増粘多糖類、CMC-Na)、塩化K、D-ソルビトール、トレハ
ロース、pH調整剤 ●エネルギー／330kcal（100gあたり）

184B-06つるりんこQuickly 163001

①3g×50本 1,371円 （税抜1,270円）

③800g 3,747円 （税抜3,470円）

②300g 1,641円 （税抜1,520円）

④2kg 9,072円 （税抜8,400円）

●ダマになりにくいです。 ●食品の風味や色を損ないません。
●温かいもの、冷たいものにもトロミ付けが可能です。

① ③

●成分／100ｇあたり
　（エネルギー）346kcal
　（炭水化物）86.0ｇ
　（食塩相当量）2.0g

② ④

184B-05トロミクリア 195004

①3.0g×50本 1,836円 （税抜 1,700円）

②700g 4,428円 （税抜 4,100円）

③2kg 10,638円 （税抜 9,850円）

① 

③ 

●成分／100ｇあたり（カロリー）263kcal
（食物繊維）23.5ｇ
（ナトリウム）540ｍｇ他

●成分／100ｇあたり（カロリー）200kcal
（たんぱく質量）1.3ｇ
（脂質）0.1g
（炭水化物）77g他

●原材料／デキストリン（国内製造）
増粘多糖類

●ダマになりにくく、飲み物や食品の
　風味を損ないません。

のどごしさわやかなゼリー調整食品
●嚥下が困難な方や、トロミ剤が苦手な方
にも飲みやすいゼリー飲料が作れます。
●口腔内の体温で溶けて離水しにくいの
で安心です。

使用量目安（１２０～１５０cc） 各種飲み物
とろみの
イメージ

ポタージュスープ状 1.6g
ヨーグルト状 2.5g

184B-08 キユーピーやさしい献立とろみファイン 802079

①とろみファイン（1.5g×50本） 1,036円 （税抜 960円）

②とろみファイン（300g×1袋） 1,598円 （税抜1,480円）

●原材料／デキストリン
増粘多糖類
クエン酸ナトリウム ①Y5-17Y5-17

●少ない量で必要なとろみを得られます。（水100ml
あたり、本品1.5gでとんかつソース状のとろみ）
●すばやくかき混ぜなくても、すぐに溶けてなめらか
なとろみがつきます。
●飲み物、食べ物を選ばず、幅広く使えます。

184B-09 粘度調整食品トロミーナ（ソフトタイプ・レギュラータイプ・ハイパータイプ） ソフト 904018 レギュラー 904017 ハイパー 904016

ソフトタイプ
①2g×50包入 1,598円 （税抜1,480円）

②400g袋入 2,570円 （税抜2,380円）

③1kg袋入 5,594円 （税抜5,180円）

ハイパータイプ
⑦2g×50包入 2,030円 （税抜 1,880円）

⑧400g袋入 3,974円 （税抜 3,680円）

⑨2kg袋入 12,074円 （税抜11,180円）

レギュラータイプ
④2g×50包入 1,598円 （税抜1,480円）

⑤400g袋入 2,678円 （税抜2,480円）

⑥1kg袋入 5,594円 （税抜5,180円）
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●原材料／①～③・⑦～⑨：デキストリン、増粘多糖類、④～⑥：デキストリン、増粘多糖類、pH調整剤

① 2g×50包入 ④ 2g×50包入 ⑦ 2g×50包入

⑧ 400g袋入 ⑨ 2kg袋入② 400g袋入 ⑤ 400g袋入③ 1kg袋入 ⑥ 1kg袋入

●成分／1包あたり（14g）
（カロリー）15kcal　
（たんぱんく質）0.07ｇ
（食物繊維）2.3ｇ 他

●炭酸飲料にもとろみ付けができ
ます。

●追加してもダマにならず、とろみ
の再調整が簡単に出来ます。

●料理の見た目や食感も損ないま
せん。

184B-02 液体とろみ かけるだけ 682535

①14ｇ×14包 1,004円 （税抜930円）

水・お
茶
100
㎖
当
た
り

とろみの強さ 段階1 薄いとろみ 段階2 中間のとろみ 段階3 濃いとろみ

性 状 スプーンを傾けると
すっと流れ落ちる

スプーンを傾けると
とろとろと落ちる

スプーンを傾けても、形状が
ある程度保たれ、流れにくい

使用量の目安 1.0g 2.0g 3.0g

学会分類2013（とろみ）の
各段階における添加量の目安

●一般的なとろみ剤の1/3、パワータイ
プの1/2量でとろみがつきます。

●乳製品・濃厚流動食にも。

184B-07 粘度調整食品トロミーナ プレミアムタイプ 904028

プレミアムタイプ
1kg袋入 8,618円 （税抜7,980円）

※分量目安を参考に入れすぎにはご注
意ください。

184B-01 水分補給食 お水のゼリー 520010

①～④120g 各213円 （税抜198円）

●必要な栄養素を含んだ、飲みやすさに配慮しました。
⑤120g 213円 （税抜198円）

①2kg ②800g ③400g ④3g×50包

（80kcal）①ピーチ味
（32kcal）

②マスカット味
（32kcal）

③メロン味
（32kcal） 

④ソーダ味
（32kcal）

⑤プラッシー®オレンジ味

ナトリウム
食物繊維

ビタミンC
ビタミンA

後味すっきり
4種類のおいしさ
勢揃い。

あの『プラッシー®』の
水分補給ゼリーです。
ビタミンCとβ-カロテン
（ビタミンAとして）を
配合しています。

NEW

NEW

※マスカット味：
　亜鉛0.1mg

NEW

在 ウエルハーモニー

在 ウエルハーモニー

在 ウエルハーモニー在 ファイン

在 ピジョン在 ハウスギャバン

在 ヘルシーフード

在 キユーピー

在 森永乳業クリニコ
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