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青色の表記価格は軽減税率対象商品です。

食事・口腔ケア
毎日の「おいしい」が、からだをつくり、生きる力になります

おじや・うどん・おかずなどとろみをつけて、食べやすく調理しました。歯ぐきでつぶせる ［全10品］

容易にかめる ［全6品］ 和風・中華風・洋風のおかずをやわらかく食べやすく調理しました。

181B-01 キユーピーやさしい献立 容易にかめるシリーズ 802021

①～⑥ 100g 各205円 （税抜190円）

181B-02 キユーピーやさしい献立 歯ぐきでつぶせるシリーズ 802022

①～④160g  　⑤120g  　⑥～⑩100g 各205円 （税抜190円）

①Y2-3 112kcal
おじや 親子丼風

⑤Y2-8 76kcal
けんちんうどん

⑨Y2-19 95kcal
海老と貝柱のクリーム煮 

②Y2-4 94kcal
おじや 鮭大根

⑥Y2-11 67kcal
鮭と野菜のかきたま

⑩Y2-20 85kcal
 肉じゃが

③Y2-5 149kcal
おじや 牛すき焼き

⑦Y2-15 93kcal
すき焼き 

④Y2-7 112kcal
おじや 鶏ごぼう 

⑧Y2-16 35kcal
貝柱の彩りかきたま

① Y1-4　43kcal
鶏だんごの野菜煮込み 

② Y1-6　41kcal
海老だんごのかきたま 

③ Y1-8　75kcal
煮込みハンバーグ 

④ Y1-10　97kcal
貝柱のマカロニグラタン

⑤ Y1-14  92kcal
鶏と野菜のシチュー

⑥ Y1-19　61kcal
肉じゃが

●一般食に一番近い状態で、見た目にもおいしいアイテムです。形もしっかり残
してありますが、スプーンなどで簡単につぶすこともできます。
●しっかりした味付けでおいしく召し上がっていただけます。

舌でつぶせる ごはん・おかず・デザートなどを舌でつぶせるくらいにやわらかく仕上げました。

181B-03 キユーピーやさしい献立 舌でつぶせるシリーズ 802023

①～⑦80g ⑪150g ⑫⑬100g 各172円 （税抜160円）

⑧150g ⑨100g 各205円 （税抜190円）

⑩80g 248円 （税抜230円）

④Y3-2 57kcal
肉じゃが

大根の鶏そぼろあん さつまいもと豆の
きんとん

かつ煮味 やわらかおじや
鶏とたまご

豚汁 うなたま やわらかごはん たまごと
野菜の雑炊

鶏ときのこの
雑炊

③Y3-1 53kcal
かぼちゃの含め煮

①Y3-39 42kcal
たらの彩りあんかけ

②Y3-40 76kcal
海老グラタン

⑤Y3-3 27kcal ⑪Y3-8 87kcal ⑫Ｙ３－47 41kcal ⑬Ｙ３－４８ 44kcal⑥Y3-14 72kcal ⑦Y3-32 57kcal ⑧Y3-10 93kcal ⑨Y3-33 52kcal ⑩Y3-13 55kcal

●舌で簡単につぶせるやわらかいメニューです。
●とろみをつけて食べやすく仕上げています。

●素材を適度な大きさでやわらかく仕上げ、とろみをつけて食べやすくしています。
●おかず・おじや・うどんなど食べ飽きることのないよう豊富なメニューを取りそろえてお
り、「食べやすさ」「おいしさ」「栄養」に配慮しています。

在 キユーピー

在 キユーピー

在 キユーピー
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