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特殊寝台ができること

電動で背あげができる
ので、ラクに起きあが
れます。 ベッドの背あげの角度

や高さを自在に調節で
きるので、色々な介護
を少ない負担で行えま
す。

高さ調節機能と介助バ
ーなどを使って安定し
た動作で立ちあがれま
す。

ベッドの高さが調節で
きるので、介護する方
も少ない負担で移乗が
行えます。

車いす・リフト
への移乗

ベッドの上
での介護

立ちあがり

起きあがり

ご利用者の自立を促進します 介護する方の負担を軽減します

なんとかできる できない

（何か支えがあればできます。）（何もなくても自分でできます。）

できる

できる なんとかできる

（何か支えがあればできます。）

できない

（何もなくても自分でできます。）

選び方の目安

ご利用者の身長150cm以下 または お部屋のスペースが限られている方 ショートサイズ
ロングサイズご利用者の身長170cm後半以上の方

サイズ 選 び の 目 安

介護支援型ベッド（　 ）自立支援型ベッド（  　　）介護ベッドは使用しなくても良いでしょう

※ベッドには専門の選定が必要です。ケアマネジャー、
　福祉用具専門相談員までお尋ねください。

Q2：自分で立ちあがることができますか？

Q1：自分で起きあがることができますか？（起きあがり：寝た状態から身体を起こすこと。）
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特殊寝台
（電動ベッド）
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