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渋川市地域助け合い
活動推進協議体構成員研修会

令和５年５月１１日、渋川市民会館にて渋川市地域助
け合い活動推進協議体構成員研修会が行われました。
第１部では高崎市第１層生活支援コーディネーター

の目﨑智恵子氏より、協議体の機能と役割についてご
講義いただき、第２部では伊香保、北橘地区の第２層協
議体の代表者が登壇し、協議体の話し合いから創出さ
れた助け合い活動について発表いただきました。 

【事例発表】
たちばな支援の会（北橘地区）の藤木信二郎会長（左）
伊香保もみじの会（伊香保地区）の齋藤忠則会長（右）

講師の目﨑智恵子氏
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協議体会議がなかなか進まず、
 暗闇の中をさまよっている感覚で大変悩んだ。

取り組める活動を見いだした
ことで悩みが晴れていった！

5年後、10年後
「自分の地域をこうしたい。」と

「自分ごと」として
考えることが大事！

つながるフェスティバル（つなフェス）に
第１層協議体と小野上協議体が出店！

11/12(日)
10:00～15:00

渋川市社協主催「つなフェス」に第１層協議体と小野上協議体が出店します。
「つなフェス」は、コロナ禍で断ち切れてしまった「人と人」の絆を、取り戻すことを目的に
子持会場（福祉会館、ふれあい公園等）と赤城会場（だれでも広場、健康公園）で開催する
大型イベントです。他にもキッチンカーや模擬店ブースもあります。

＼皆さまお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください！！／

詳しくはこちら

第１層 小野上
・事業啓発
・クイズやゲーム

・野菜販売
・焼き栗の販売

収益金は小野上の活動
費に充てます。
構成員が販売します！

どちらも場所は子持会場♪



高齢化率４２．５％

（渋川市高齢化率３５．９％）赤城絆の会

１年かけて検討を重ね…
見守りマニュアルの完成！！

赤城地区

「見守りマニュアル」の内容に
沿った説明が行われ、次年度
構成員・自治会長・民生委員
なども赤城絆の会推進員の呼
びかけにより集合したよい合
同研修となりました！

3/24の様子→ 

元会長の開会あいさつ★

見守りポイントや連絡体制の周知★

令和４年度★

←表紙

説明をお願いした！（前橋市社協）

前橋作成「見守り活動の手引き」について

各推進員が自治会役員に
配布・説明

平成３０年、高齢者の困りごとに関するアンケートを実施しました。
アンケート結果を元に、「無理なく赤城絆の会で出来ること」を考えた結果「見守り」を強化することに！

今回は、赤城絆の会の「見守りマニュアル」作成までの流れを特集！

「見守りの重要性」を周知していく上で、まずは回覧物などを配布してくれている自治会役員をターゲッ
トに作成することにしました。会長が年間スケジュールを作成し、それに沿って意見を出し合いながら計
画的に進めることが出来ました！

←表紙

★詳しく知りたい方は、赤城地区担当SCへお問い合わせください★
【TEL：0279-56-2829】


