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【ボランティア活動】
場所に慣れる期間

　心の準備が整ったら次は場所に慣れる段階です。
　有償ボランティア活動で収入を得て、徐々に社会と
の繋がりを作っていきましょう。
　その人に合った活動を一緒に探していきます。

【渋川市社協での労働契約】
社会に慣れる期間

　有償ボランティアからすぐに社会に出るのは難しいですよね。
　社協の短時間勤務で少しずつ社会に慣れていきましょう。

渋川市ひきこもり地域     支援センターの取組

社協での
短時間勤務

３０分２５０円の
有償ボランティア

寄付の仕分け作業

売店の商品管理

ささえあい買い物事業のお手伝い
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