
あちらこちらで稲刈りが始まり、すっかり秋めいてまいりました。

今年の夏は、例年にない猛暑に加え、水害や余震など、心配の絶えない気象が続きま

した。しかし一方では、リオデジャネイロ・オリンピック、パラリンピックでの選手たちの活躍が感

動を呼び、日々元気づけられました。日本では、次回の東京オリンピック、パラリンピックに

向けての準備や、選手の育成が話題になっています。昭和３９年に開催された東京オリ

ンピックを知らない世代が多い中、これからの４年間は日本全体が活気に満ちてくるだろう

という期待も感じられます。

日本の福祉に関しては、何かと不安な未来ばかりが語られますが、オリンピック同様、希

望を持って試行錯誤していくことで、住み慣れた地域で安心して暮らせる日々が続くと信じ

ています。そして４年後のオリンピックも、地域の皆様やご利用者の皆様と、日本人選手

の活躍を話題にしながら、一喜一憂できることを願っています。

施設長 衛藤 規久子

運動の秋

食欲の秋

芸術の秋



７月７日（木）に七夕祭りを開催しました。

職員による寸劇や、ソーラン節を披露！また、手作りの獅子舞や

神輿が練り歩いたり、チキリンばやしを皆様と踊ったりと大いに盛り

上がっていました。

9月17日（土）に敬老会を開催しました。

職員による寸劇や初っ切り（相撲コント）、

銭太鼓を披露したり、ボランティアの方による

歌謡ショーなどが催されました。

様々な催しにたくさん笑ったり、盛り上がったり

と皆様、大変楽しまれていた御様子でした。

敬老の日おめでとうございます！



寿志の里ホームページが

リニューアルしました。

各フロアや居室の写真、

ショートステイの空室状況など

をご覧になることができます。

今後は、行事のご案内等もして

いきたいと思っています。詳し

くは「寿志の里」で検索してみ

てください。

お仕事その１

経管栄養の利用者様の

栄養を注入したり、

薬を注入したりします。

お仕事その2

別々の包装の薬を

一回分ずつひとまとめに

します。（一包化）

お薬入りま～す

医務室
今回のじゅしろん散歩は医務室へ。

毎日、利用者様のお薬の管理や、健康を守ってくれています。

時にはイベントへの出演もあり、看護師さんは毎日大忙しでした。



暑かった夏が終わり、寿志の里の前に広がる稲も黄色く色づき、ようやく秋めいてまいりました。
今年の夏は何と言ってもリオデジャネイロ・オリンピック、パラリンピックの日本人選手の活躍に日本中が熱くなりました。寿志の
里でも、七夕まつり、ビアガーデン、敬老会などが開催され、オリンピックに負けないほどの盛り上がりでした。
今年も気付けば残り３ヵ月となりました。ご利用者の皆様とたくさんの思い出を作っていきたいと思っています。

編

集

後

記

９月７～８日の２日間、判田中学の子

供たちが職場体験に見えました。

ボールを使った体操や、ゲームも一緒に行

いました。

6月20日、おやつバイキングを行いました。

和菓子、洋菓子、果物など、たくさんのメ

ニューが並びました。

１、２、３．．．

次の人に

送ってね．．．
最高！！

８月２５日、２６日の２日間、夏の恒例行事「夏まつり」を

開催しました。山本リンダ（？）やオリンピック選手（？）の登

場や、景品を掛けたゲーム大会もあり、大盛況でした。


