
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■そうだ藤の森拠点 

●特別養護老人ホーム  そうだ藤の森 tel 097（567）8822 

●特別養護老人ホームそうだ藤の森（ショートステイ事業所）  

●そうだ藤の森デイサービスセンター tel 097（578）6561 

●そうだ藤の森介護保険相談センター tel 097（578）6563 

                     所在地 ： 大分市大字寒田２０２ 

■天領ガーデン拠点 

●特別養護老人ホーム   天領ガーデン  tel 097（574）7500 

●天領ガーデン（ショートステイ事業所） 

所在地 ： 大分市大字田尻字高尾７８４-１ 
 

●看護多機能ホーム  ふじっこ       tel 097（578）6241 

●デイサービスセンター  ひなたや   tel 097（578）6251 

●訪問看護ステーション天領ガーデン tel 097（578）6271 

●ヘルパーステーション天領ガーデン tel 097（578）6562 

●元気デイ  きらら                 tel 097（578）7320 

所在地 ： 大分市大字田尻字高尾７８３-１ 

特別養護老人ホーム天領ガーデンでは、地元、天領ハイツ自治会・老人会・子ども会の皆様をはじ

め、近隣地域の皆様の参加のもと、7 月 20 日 17 時より「第３回 天領ガーデン 夏の収穫祭」を盛

大に行いました。 

 採れたての“天領ガーデン産”の夏野菜や、ビアガーデンでの焼き鳥やバーベキュー、夏野菜たっ

ぷりカレーなどに舌鼓を打ちました。 

 また、「そうめん流し」や「かき氷」「スイカ割り」など、夏の風物詩に“老いも若きも”多いに楽

 

 デイサービスの余暇活動として主に男性に人気のある囲

碁・将棋の紹介です。 

 

 昼食後の自由時間に、利用者さん同士や、利用者さんと職

員で盤を囲み毎回白熱の対局が繰り広げられています。 

 囲碁が出来る利用者さんが増えてきたこともあり、最近で

は囲碁での対局や職員に碁を教えている光景も見られ始め

ました。 

「自分が昔にしよった遊びやけん。そりゃ、おもしれぇよ。」 

「年取ると相手がおらんごとなる。やっぱり誰かとやるけん 

楽しいんやわなぁ。」 

「若いのは鍛えてやらんといけんな。3 手先までは考えて打

たんといけんわい！」 

 

 

 みなさんそれぞれの楽しみ方でキラキラした目で打たれ

ている様子を見ると、職員もついつい盤面を覗きに行ってし

まいます。 

 最近自宅にこもりがちのあなた、デイサービスで同好の士

と一局いかがですか？ 

 囲碁・将棋自体はデイサービスでの主だった活動ではあり

ませんが、ご自身やご家族の方の友達作り、お出掛けの理由

になって、日々の生活の活気につながればいいなと職員一同

願っています。 

 

また、『元気デイきらら』に於いても、同様に、囲碁・将

棋のほか、マージャンなどが男性利用者の楽しみの時間とな

っています。 

９月 13 日、第 10 回社会福祉法人三愛会実践発表会が開催

され、法人内６事業所による、日々のケアの取組みについて発

表があり、次の事業所が各賞に選ばれました。 

●最優秀賞 

 

 
 

●優秀賞 
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テーマ 
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テーマ 

発表者 

「ご夫婦ともに重度の障害を抱えながら在

宅生活が継続できるために」 

三浦 志津（ヘルパーステーション天領ガーデン） 
 

「入院前の生活に近づけるために」 

佐伯 美枝（看護多機能ホームふじっこ） 

日高 真由美 

「社会医療法人三愛会との連携」 

半澤 浩太（元気デイきらら） 

坪井 美香 

 


