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健康体操、認知症予防… 

グランドゴルフ 

ヨガ、エアロビックス 

水泳、水中ウォーク 

【是非参加したい】 

人数 
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フィットネスクラブ   

健康体操、認知症予防体操 

グランドゴルフ 

ヨガ、エアロビックス 

水泳、水中ウォーク 

【参加したくない】 

人数 

83 

88 

66 

59 
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配食サービス 

移動スーパー 

介護のコツをお教えしま… 

認知症カフェ  

【希望する】 

人数 

 

 

 問 8   健康のためスポーツなどの講座等に参加したいと思いますか。(それぞれの事業について、一つに○)                         

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 9   介護保険外の有料サービスで、ホームヘルパー等による提供を希望するものがありますか。利用していない方のみ。 

(それぞれについて、一つに○) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

                                                                           

 

 

    

問 10次の事業を行うとすれば希望しますか。(それぞれの事業について、一つに○) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 11  介護等の仕事やボランティアをしてみたい人がいますか。 
 

いない   58％ 

ご本人がしたい   8％ 

子どもがしたい   1％ 

孫・その他同居人がしたい   １％ 

無回答   32％ 

 

アンケートにご協力いただきました皆様、ご協力ありがとうございました。 
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フィットネスクラブ  

健康体操、認知症予防体操 

グランドゴルフ 

ヨガ、エアロビックス 

水泳、水中ウォーク   

【利用料金、送迎の有無などで決める】 

人数 

11 

12 

29 

18 

6 

0 20 40

散歩への同行    

食事、観劇などへの同行  

大掃除や模様替え等のお手伝い 

草むしりや花木の手入れ 

ペットの世話 

【多少高料金でも希望する】 

人数 

142 
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101 

111 

161 
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散歩への同行    

食事、観劇などへの同行  

大掃除や模様替え等のお手伝い 

草むしりや花木の手入れ 

ペットの世話 

【希望しない】 

人数 

42 

35 

74 

75 

7 

0 50 100

散歩への同行    

食事、観劇どへの同行  

大掃除や模様替え等のお手伝い  

草むしりや花木の手入れ 

ペットの世話 

【低料金なら利用する】 

人数 

28 

19 

5 

1 

0 20 40

配食サービス   

移動スーパー 

介護のコツをお教えします講座 

認知症カフェ  

【既に利用している】 

人数 

98 
96 

117 
119 

0 100 200

配食サービス  

移動スーパー 

介護のコツをお教えします講座 

認知症カフェ 

【希望しない】 

人数 


