
的でした。 

 「ちゃー、今はこんなのが回りよんのか！」と天

ぷらの乗ったお寿司に驚かれる方や、「この前、孫

と一緒に来てね・・・」とご家族とのお出掛けをお

話しされる方など皆さん楽しまれていました。 

 その後は近くのマルショクに買い物に行き、「行

こうにも車もないけん、助かるわー」と好評の声も

いただきました。 

 

 

 

 そうだ藤の森デイサービスで毎日行っている活動

です。昼食後、その日参加したい方に自由に参加して

いただいています。 

 参加された皆さんがそれぞれ記憶に残るお気に入

りの歌を唄い懐かしまれています。 

 

11月 14日～18日にかけて、そうだ藤の森デイ

サービスでは、『スシロー・マルショクドライブツア

ー』に行ってきました。 

 事前に募っていた希望者に、いつもとは違う昼食

とお買い物を楽しんでいただく外出レクを楽しんで

いただきました。 

 今回のスシロー・マルショクツアーでは、大半の

方が外食が久しぶりな為か、遊園地に行くようにニ

コニコされている方が多くいらっしゃったのが印象 

  

 

 歌はデイサービスの部屋全体に流れますので、参

加されていない利用者さんもその懐かしさを共有

し聴き入ったり、口ずさんだりされています。デュ

エット曲を職員と一緒に歌われ世代問わず楽しい

活動となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■そうだ藤の森拠点 

●特別養護老人ホーム  そうだ藤の森 tel 097（567）8822 

●特別養護老人ホームそうだ藤の森（ショートステイ事業所）  

●そうだ藤の森デイサービスセンター tel 097（578）6561 

●そうだ藤の森介護保険相談センター tel 097（578）6563 

                     所在地 ： 大分市大字寒田２０２ 

■天領ガーデン拠点 

●特別養護老人ホーム   天領ガーデン  tel 097（574）7500 

●天領ガーデン（ショートステイ事業所） 

所在地 ： 大分市大字田尻字高尾７８４-１ 
 

●看護多機能ホーム  ふじっこ       tel 097（578）6241 

●デイサービスセンター  ひなたや   tel 097（578）6251 

●訪問看護ステーション天領ガーデン tel 097（578）6271 

●ヘルパーステーション天領ガーデン tel 097（578）6562 

●元気デイ  きらら                 tel 097（578）7320 

所在地 ： 大分市大字田尻字高尾７８３-１ 

特別養護老人ホーム天領ガーデンでは、地元、天領ハイツ自治会・老人会・子ども会の皆様をはじ

め、近隣地域の皆様の参加のもと、7 月 20 日 17 時より「第３回 天領ガーデン 夏の収穫祭」を盛

大に行いました。 

 採れたての“天領ガーデン産”の夏野菜や、ビアガーデンでの焼き鳥やバーベキュー、夏野菜たっ

ぷりカレーなどに舌鼓を打ちました。 

 また、「そうめん流し」や「かき氷」「スイカ割り」など、夏の風物詩に“老いも若きも”多いに楽

 

 

 


