
10 月 11 日から 14 日にかけて、そうだ藤の森デ

イサービスセンターでは「道の駅みえドライブツアー」

に行ってきました。 

 事前に募っていた希望者にドライブと買い物を楽し

んでいただく外出レクで、デイサービスでは定期的に

行先を変え実施しています。 

 今回の「道の駅みえ」では、夏から秋へと変わり始

めた季節の空気を感じていただき、道の駅売店で地元

の野菜やお土産品の買い物を楽しまれていました。 

 「昔はこの辺でな・・・」といった昔話をにこやか

に語られる方、「家族におみやげ！」と久しぶりの買い

物に喜ぶ方、足腰が弱り外出に消極的になっていた方

も参加し、満面の笑みで外を歩かれたりと多くの発見

と楽しみのあるプログラムです。 

 

 毎日行っているデイサービスの活動です。昼食を食べ

て少しゆっくりと過ごしたい利用者さんが参加されま

す。あたたかな足湯につかりながら、ゆったりと周りの

利用者さんや職員と一緒にお話しをしてくつろがれ、抜

群のリラックス効果で好評をいただいています。 

 

入選【願いが届きますように…】 

  

 

入選【さぁ、仕事です！】  

 

奨励賞【104 歳のバースデイ】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■そうだ藤の森拠点 

●特別養護老人ホーム  そうだ藤の森 tel 097（567）8822 

●特別養護老人ホームそうだ藤の森（ショートステイ事業所）  

●そうだ藤の森デイサービスセンター tel 097（578）6561 

●そうだ藤の森介護保険相談センター tel 097（578）6563 

                     所在地 ： 大分市大字寒田２０２ 

■天領ガーデン拠点 

●特別養護老人ホーム   天領ガーデン  tel 097（574）7500 

●天領ガーデン（ショートステイ事業所） 

所在地 ： 大分市大字田尻字高尾７８４-１ 
 

●看護多機能ホーム  ふじっこ       tel 097（578）6241 

●デイサービスセンター  ひなたや   tel 097（578）6251 

●訪問看護ステーション天領ガーデン tel 097（578）6271 

●ヘルパーステーション天領ガーデン tel 097（578）6562 

●元気デイ  きらら                 tel 097（578）7320 

所在地 ： 大分市大字田尻字高尾７８３-１ 

特別養護老人ホーム天領ガーデンでは、地元、天領ハイツ自治会・老人会・子ども会の皆様をはじ

め、近隣地域の皆様の参加のもと、7 月 20 日 17 時より「第３回 天領ガーデン 夏の収穫祭」を盛

大に行いました。 

 採れたての“天領ガーデン産”の夏野菜や、ビアガーデンでの焼き鳥やバーベキュー、夏野菜たっ

ぷりカレーなどに舌鼓を打ちました。 

 また、「そうめん流し」や「かき氷」「スイカ割り」など、夏の風物詩に“老いも若きも”多いに楽

 

 

第５回「介護って素晴らしい」フォトコンテスト（主催：大分県老人福祉施設協議会）が行われました。 

天領ガーデンから応募した「104 歳のバースデイ」が見事“奨励賞”に輝き、そうだ藤の森からは「願いが届きま

すように…」「さぁ、仕事です！」の２作品が“入選”いたしました。 

 

 


