
生 活 福 祉 資 金 貸 付 制 度

総合支援資金は再就職に向けて「世帯」の生活再建を支援する制度です

※貸付には審査があり、申込みから資金交付まで約１か月かかります

社会福祉法人　東京都社会福祉協議会
〒162-8953　東京都新宿区神楽河岸1-1　TEL 03（3268）7173　FAX 03（3235）5979

●東京都　区市町村社会福祉協議会一覧●

社協名 電話番号
千代田区社会福祉協議会 03-3265-1901

中央区社会福祉協議会 03-3206-0506

港区社会福祉協議会 03-6230-0282

新宿区社会福祉協議会 03-5273-3541

文京区社会福祉協議会 03-5615-8017

台東区社会福祉協議会 03-5828-7547

墨田区社会福祉協議会 03-3614-3902

江東区社会福祉協議会 03-3647-1898

品川区社会福祉協議会 03-5718-7171

目黒区社会福祉協議会 03-3711-4995

大田区社会福祉協議会 03-3736-2026

世田谷区社会福祉協議会 03-3419-2611

渋谷区社会福祉協議会 03-5457-2200

中野区社会福祉協議会 03-5380-5775

杉並区社会福祉協議会 03-5347-3134

豊島区民社会福祉協議会 03-6388-0055

北区社会福祉協議会 03-6454-3104

荒川区社会福祉協議会 03-3802-3155

板橋区社会福祉協議会 03-3964-0556

練馬区社会福祉協議会 03-3991-5560

足立区社会福祉協議会 03-3880-5740

（2025年4月現在）

お住まいの地域の社会福祉協議会にまずはお電話でご相談ください

　「総合支援資金」は、失業者等、日常生活全般に困難を抱えた「世帯」に対し、継続的な相談支援
（就労支援、家計相談支援等）と貸付を行うことにより、生活を立て直すことを支援する制度です。
　再就職後に借金（貸付金）の返済という負担を伴う制度であるため、自立が見込まれる世帯であ
り、「貸付」が生活を立て直しのために適切な支援になると判断される場合に対象となります。
　ご相談にあたっては、世帯全体の生活状況やお困りごとの実情を正しくお聞かせいただくこと
が必要です。また、現時点で常用就職が可能な状態であり、常用雇用をめざした就職活動を行っ
ていることや、生活困窮者自立支援制度の継続的な支援に同意いただくことなどが必要です。

社協名 電話番号
葛飾区社会福祉協議会 03-5698-2457

江戸川区社会福祉協議会 03-5662-5587

八王子市社会福祉協議会 042-620-7282

立川市社会福祉協議会 042-503-4308

武蔵野市民社会福祉協議会 0422-23-0701

三鷹市社会福祉協議会 0422-46-1108

青梅市社会福祉協議会 0428-22-1233

府中市社会福祉協議会 042-360-9996

昭島市社会福祉協議会 042-544-0388

調布市社会福祉協議会 042-481-7693

町田市社会福祉協議会 042-722-4898

小金井市社会福祉協議会 042-386-0294

小平市社会福祉協議会 042-344-1217

日野市社会福祉協議会 042-586-3063

東村山市社会福祉協議会 042-394-6333

国分寺市社会福祉協議会 042-324-8311

国立市社会福祉協議会 042-575-3226

福生市社会福祉協議会 042-552-2121

狛江市社会福祉協議会 03-3488-0294

東大和市社会福祉協議会 042-564-0012

清瀬市社会福祉協議会 042-495-5333

社協名 電話番号
東久留米市社会福祉協議会 042-420-9294

武蔵村山市社会福祉協議会 042-566-0061

多摩市社会福祉協議会 042-373-5622

稲城市社会福祉協議会 042-401-5294

羽村市社会福祉協議会 042-554-0304

あきる野市社会福祉協議会 042-533-3663

西東京市社会福祉協議会 042-497-5071

瑞穂町社会福祉協議会 042-557-0159

日の出町社会福祉協議会 042-597-4848

檜原村社会福祉協議会 042-598-0085

奥多摩町社会福祉協議会 0428-83-3855

大島社会福祉協議会 04992-2-3773

利島村社会福祉協議会 04992-9-0018

新島村社会福祉協議会 04992-5-1239

神津島村社会福祉協議会 04992-8-0819

三宅島社会福祉協議会 04994-8-5888

御蔵島社会福祉協議会 04994-8-2508

八丈町社会福祉協議会 04996-2-2609

青ヶ島村社会福祉協議会 04996-9-0111

小笠原村社会福祉協議会 04998-2-2486

総合支援資金のご案内総合支援資金のご案内


