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これから、厳しい冬の寒さを迎えるわけですが、鳥に

とっても寒さは大敵です。特に、越冬がはじめてのヒ

ナにとっては、とても大切な時期になります。いちば

ん効果的で容易な方法として、冬季日暮れの早い

時期には、夕方近くになりましたら、カゴの前面に40

ワット位の電球を付け、昼間の時間を延長してあげ

ますと、午後６～７時位までエサを食べて運動をし

ています。少しでも遅くまで、起こしておいて満腹さ

せて寝かしてあげるのです。夜が遅くなれば明るく

ても鳥は自ずと活動を止めますから、はじめは電球

に黒幕を掛け薄暗くした後、消灯いたします。これは

ヒナだけでなく、親鳥にも適用できることです。またカ

ゴにカバーのようなものを掛けてあげると、ある程度

の防寒にもなります。ただし、暖めるにしても温室の

ようにするのではなく、極端に寒くならない程度にし

たほうが鳥の健康には良いのであります。あまり暖

かいところで育った鳥は、自然の環境で育った鳥よ

りも弱いと言われています。


