
先
日
、上
田
染
谷
丘
高
校
で
行
わ
れ
た『
断
熱
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
』に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
断
熱
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
は
、４
年
前
に
白
馬
高
校
で
実
施
さ
れ
た

こ
と
を
機
に
始
ま
り
ま
し
た
。そ
の
翌
年
に
は
上
田

高
校
で
も
実
施
、そ
の
後
、阿
部
知
事
が
出
席
さ
れ

た
イ
ベ
ン
ト
で
高
校
生
の
断
熱
に
対
す
る
訴
え
を
聞

い
た
知
事
が
そ
の
場
で
予
算
化
を
し
、現
在
で
は
毎

年
６
校
ず
つ
希
望
し
た
学
校
が
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
上
田
染
谷
丘
高
校
で
も
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加

す
る
か
た
ち
で
、生
徒
会
の
役
員
が
学
校
内
で

SDGs

を
公
約
に
掲
げ
、そ
の
一
環
で
断
熱
工
事
の
取

り
組
み
を
行
い
ま
し
た
。生
徒
会
の
メ
ン
バ
ー
が
呼

び
か
け
を
し
な
が
ら
他
の
学
生
を
先
導
す
る
な
ど
、

生
徒
が
自
主
的
に
活
動
し
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。

　
今
年
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、築
60
年
を
超
え
る
3

階
建
て
校
舎
の
一
番
西
の
端
に
あ
る「
特
別
教
室
」を

対
象
に
し
て
、断
熱
工
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た

今
回
の
断
熱
工
事
に
使
用
す
る
材
料
で
あ
る「
信
州

産
カ
ラ
マ
ツ
の
羽
目
板
」を
、上
田
染
谷
丘
高
校
の
皆

さ
ん
を
応
援
し
た
い
想
い
で
弊
社
か
ら
無
償
提
供
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

上
田
染
谷
丘
高
校

断
熱
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ

木
材
提
供
！
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上画像は
断熱工事を実施した教室

　校舎３階の一番西端にある「特別教室」は、大人数での
講座等の授業で使用されてきましたが、西日の厳しい夏
の暑さから次第に使われなくなり、今では物置のように
なってしまった教室でした。 今回の断熱プロジェクトで
は、特別教室が本来の役割を取り戻せるよう、自主的に集
まった生徒たちが断熱工事を実施しました。

　当日は、生徒会の呼びかけに応じて集まった約30人の
生徒たちが２チームに分かれて、断熱材のカット、サッシ
の組み立て、はめ込みを分担して行いました。

暑さで使われなくなりつつあった
特別教室の環境改善！

学びと行動から広がっていく、環境共生の新しい輪

　壁には、メーカーより無償提供
された断熱材を施工し(画像：上
段右) 南側の窓には二重サッシを
取り付けました。 作業の２日目に
は、断熱をした壁に弊社が提供し
た木材を使用して、板張りも行い
ました。(画像下段)
本プロジェクトには生徒たちの

自主的な行動と想いに共感した、
多くの地域の支援者が関わってい
ます。プロジェクトを通じてSDGs
への理解を深め、自然環境との共
生の大切さを学び、そこから生ま
れる波及効果が、さらに多くの地
域での環境改善活動へと広がっ
ていくことを期待しています。
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