
▲最も高い位置（介助時）

▼最も低い位置（就寝時）
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よ
り
良
い
介
護
サ
ー
ビ
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を
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し
て

よ
り
良
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
目
指
し
て

　　
●
移
乗
用
リ
フ
ト

　

サ
ン
シ
ャ
イ
ン
美
濃
白
川
で
は
5
名
、
あ

い
ら
ん
ど
美
濃
白
川
で
は
3
名
の
方
に
移
乗

用
リ
フ
ト
を
使
用
し
て
い
ま
す
。「
利
用
者

の
安
全
」
と「
職
員
の
負
担
軽
減
」
を
考
え
、

適
切
な
福
祉
用
具
を
活
用
し
よ
う
と
い
う
考

え
の
も
と
に
導
入
し
ま
し
た
。

　

リ
フ
ト
の
使
用
は
、
身
体
の
大
き
な
利
用

者
を
安
全
に
移
乗
で
き
、
職
員
の
腰
痛
予
防

　
に
も
な
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
反
面
、
機
械
的
に
な
っ
た
り
、
利
用

者
が
恐
怖
を
感
じ
た
り
す
る
デ
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
常
に
声
を
掛
け
、

様
子
を
伺
い
な
が
ら
介
助
す
る
よ
う
心
が
け

て
い
ま
す
。
身
体
を
包
む
ス
リ
ン
グ
シ
ー
ト

の
着
脱
に
協
力
的
な
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

　

今
後
も
リ
フ
ト
の
使
用
方
法
と
目
的
を
理

解
し
安
全
な
移
乗
介
助
を
お
こ
な
っ
て
い
き

ま
す
。

●
超
低
床
ベ
ッ
ド

　

長
年
の
習
慣
と
し
て
布
団
を
敷
い
て
寝
て

い
た
方
が「
体
が
思
う
よ
う
に
動
か
な
く

な
っ
た
」「
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
」
と
い

う
理
由
で
ベ
ッ
ド
に
変
更
す
る
ケ
ー
ス
が
多

い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
ベ
ッ
ド
に
は
常

に
転
落
と
い
う
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
一
方

　

で
布
団
を
敷
い
て
休
ま
れ
る
場
合
に
は
、「
介

助
が
し
づ
ら
い
」
と
い
う
問
題
が
あ
り
ま
し

た
。

　

今
回
あ
い
ら
ん
ど
美
濃
白
川
に
導
入
し
た

「
超
低
床
ベ
ッ
ド
」
は
、
床
上
11
セ
ン
チ
か

ら
61
セ
ン
チ
ま
で
高
さ
調
節
が
で
き
ま
す
。

低
い
位
置
で
は
、
畳
に
近
い
感
覚
で
過
ご
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。
床
か
ら
の
立
ち
上
が
り

が
難
し
い
方
で
も
、
そ
の
方
に
合
っ
た
高
さ

に
調
節
で
き
、
利
用
者
の
「
で
き
る
こ
と
」

を
支
援
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

超
低
床
ベ
ッ
ド
の
導
入
に
よ
り
、
快
適
に

過
ご
す
こ
と
が
で
き
、
利
用
者
の
生
き
生
き

と
し
た
生
活
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

●
リ
ハ
ビ
リ
器
具

　

サ
ン
シ
ャ
イ
ン
美
濃
白
川
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
、
佐
見
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

せ
せ
ら
ぎ
園
で
は
、
い
つ
で
も
体
を
動
か
せ

る
機
会
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
よ
る
癒
し
の
時
間

を
提
供
で
き
る
よ
う
に
と
リ
ハ
ビ
リ
器
具
を

導
入
し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
は
職
員
に
勧
め
ら
れ
て
仕
方
な
く

行
う
方
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は「
今
日

は
あ
の
リ
ハ
ビ
リ
は
や
ら
ん
の
？
」
と
言
わ

れ
た
り「
あ
ん
た
、
あ
れ
気
持
ち
が
え
え
で

使
っ
て
み
や
あ
」
と
利
用
者
同
士
で
器
具
を

勧
め
た
り
す
る
姿
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

中
に
は
、
脳
ト
レ
の
プ
リ
ン
ト
や
裁
縫
を

行
い
な
が
ら
器
用
に
ペ
ダ
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

で
足
の
運
動
を
さ
れ
る
方
も
あ
り
ま
す
。
他

施
設
へ
リ
ハ
ビ
リ
に
通
っ
て
い
る
方
も「
こ

こ
で
も
リ
ハ
ビ
リ
が
で
き
る
で
嬉
し
い
」
と

滑
車
を
使
っ
て
運
動
し
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

ど
れ
も
気
軽
に
行
え
る
も
の
ば
か
り
で
、

お
気
に
入
り
の
器
具
を
使
用
す
る
こ
と
を
楽

し
み
に
来
所
さ
れ
る
方
も
あ
り
ま
す
。

　
「
気
持
ち
が
え
え
な
あ
。
こ
ん
な
い
い
も

の
が
昔
に
あ
っ
た
ら
、も
っ
と
働
け
た
の
に
」

「
痛
い
と
こ
ろ
が
和
ら
い
で
き
た
」
と
大
変

喜
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

　

継
続
し
て
使
用
し
、
元
気
で
過
ご
し
て
い

た
だ
き
た
い
で
す
。

　
現
在
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
入
所
要

件
は
要
介
護
３
以
上
で
あ
り
、
更
な
る
利
用

者
の
重
度
化
と
介
護
職
員
の
負
担
増
大
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。
ま
た
団
塊
の
世
代
が
高
齢
者

と
な
り
、
利
用
者
の
求
め
る
ケ
ア
の
内
容
が

変
化
す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
今
後
も
利
用
者
と
職
員
に
と
っ
て
安
全
で

快
適
な
施
設
と
な
る
よ
う
、
様
々
な
福
祉
用

具
を
活
用
し
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

▲左から滑車訓練機、足湯、フットマッサージ、
　ペダルエクササイズ

▲リフトを使用した安全な移乗

　
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
福
祉
振
興
会
で
は
安
心

安
全
な
介
護
が
で
き
る
よ
う
、
移
乗
用
リ

フ
ト
、
超
低
床
ベ
ッ
ド
、
リ
ハ
ビ
リ
器
具

を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
導
入
の
経
緯
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。


