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10月1日から、全国一斉にスタート！
　「支える」「つなぐ」の思いを８０年。みなさんから寄せられる善意は、地域のさまざまな福祉活
動を支え、未来に続く支えあいの輪を育んでいきます。一人ひとりの思いやりが、安心して暮らせ
る地域づくりにつながっています。今年もみなさんの温かいご協力をお願いします。

これまでも これからも 支えて つなぐ ８０年赤い羽根共同募金運動

　

岡
垣
町
で
は
、
自
治
区
の
協
力
を
得

て
集
め
ら
れ
る
戸
別
募
金
を
は
じ
め
、

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
協
力
に
よ
る

法
人
募
金
や
街
頭
募
金
な
ど
で
み
な
さ

ん
に
共
同
募
金
運
動
に
参
加
し
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。（
①
集
め
る
）

　

み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
大
切
な

募
金
は
、
他
の
県
内
市
町
村
支
会
と
同

様
に
、
一
度
す
べ
て
を
福
岡
県
共
同
募

金
会
に
納
め
ま
す
。（
②
納
め
る
）

　

そ
の
後
、
翌
年
度
に
そ
の
募
金
額
に

応
じ
て
各
市
町
村
へ
配
分
さ
れ
る
仕
組

み
で
す
。（
③
返
っ
て
く
る
）

　

配
分
の
内
訳
と
し
て
、
お
よ
そ
77
％

が
岡
垣
町
の
地
域
福
祉
活
動
に
活
用
さ

れ
る
一
方
、
残
り
は
募
金
運
動
を
推
進

す
る
た
め
に
必
要
な
資
材
の
購
入
、
県

内
の
福
祉
施
設
や
災
害
等
準
備
金
な
ど

の
広
域
的
な
課
題
を
解
決
す
る
活
動
に

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
岡
垣
町
の
地
域
福
祉
の
た

め
に
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
、

母
子
・
父
子
家
庭
を
支
え
る
事
業
、児
童
・

青
少
年
の
福
祉
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
参
加
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

今年もよろしくお願いします！
赤い羽根グッズ

アビスパ福岡
コラボバッジ

福岡ソフトバンク
ホークス

コラボバッジ

高齢者の福祉へ
193,000円
・送迎サービス事業
・高齢者の見守り活動など

母子・父子の福祉へ
240,000円
・ふれあい交流事業
・母子会活動補助など

児童･青少年の福祉へ
2,168,000円
・こども食堂支援
・中学生ヘルメット購入補助など

毎年、前年度の募金実績額が

次年度の目標額となります。

昨年、岡垣町で集められた募金は、次のように活用されます。

※�職域募金や街頭募金で５００円以上寄付された方に
これらのピンバッジを差し上げます。

障がい者の福祉へ
644,000円
・ふれあい交流事業
・おもちゃ図書館運営など

福祉育成・援助へ
794,000円
・学校での福祉の授業
・各種相談事業など

募金の使いみち

令和８年度目標額

4,735,086円
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募金のしくみ

①集める

岡垣町支会

８％ 岡垣町支会に 共同募金運動を推進するために必要なポスター
や資材等に活用されます。

１５％ 福岡県広域に 福岡県内の福祉施設などの運営費への活用や
「災害等準備金」に活用されます。

７７％ 　 岡垣町の
地域福祉活動に

地域での支えあいに取り組む団体への支援や
ふれあい交流事業等に活用されます。

③返ってくる

②納める
他の市町村支会も同様に

一度、福岡県共同募金会

へ納めます。

返ってきた募金が岡垣町の地域福祉に活用される一方、県内の福祉施設や
災害等準備金など、福岡県で広域的な課題を解決する活動にも活用されます。

福岡県
共同募金会

街頭募金 そ の 他

戸別募金 法人募金

職域募金 学校募金

寄附金付き自動販売機
の設置や公共施設やコ
ンビニエンスストア等
に募金箱設置をお願い
しています。

スーパーの出入口、
まつり岡垣会場等
で募金への協力を
呼びかけています。

民生委員の協力を得て､
毎年約300 の法人や事
業所から募金が寄せら
れています。

福祉教育の一環とし
て、ポスターの設置
等をお願いしていま
す。

自治区の協力を得て、
１世帯あたり500円を
目安に、協力をお願い
しています。

企業や官公庁、福祉
施設等のみなさんに
ご協力をいただいて
います。

－3－



もし、あなたの身近な人だったら…生きづらさに寄り添う
～あなたのそばにも・・・～

　私たちは誰もが、日々の生活の中で不安や悩みを抱えながら生きており、学校や仕事、人間関
係の中で思うようにいかないこともあります。不登校やひきこもりも、特別なことではなく、そ
うした生きづらさの延長にあるものかもしれません。今回、このテーマの講座を２回続けて開催
しました。講師のメッセージを通して、不登校やひきこもりについて考えてみたいと思います。

　

不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
は
、
心
身

の
不
調
や
人
間
関
係
、
学
校
、
仕
事
で

の
体
験
、
環
境
の
変
化
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
こ
と
が
重
な
っ
て
起
こ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
友
人
と
の
関
係
に
悩
む
、

環
境
が
変
わ
っ
て
不
安
に
な
る
こ
と
は

誰
に
で
も
あ
る
こ
と
で
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
は
、
誰
も

が
当
事
者
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
身
近

な
問
題
と
い
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

で
は
、
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
の
原

状
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

文
部
科
学
省
の
調
査
で
は
、
令
和
６

年
度
の
小
・
中
学
校
の
不
登
校
児
童
生

徒
は
約
35
万
4
千
人
に
の
ぼ
り
、
小
学

生
は
43
人
に
1
人
、
中
学
生
で
は
15
人

に
1
人
が
不
登
校
と
い
う
計
算
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ

る
人
は
、
内
閣
府
の
令
和
４
年
度
の
調

査
で
15
～
64
歳
に
約
１
４
６
万
人
い
る

と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

増
え
続
け
る
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
に
対
し
て
、
で
き
る
こ
と
は
…

【私たちにできること】
Q：不登校・ひきこもりは、なまけなのでしょうか？
A：決してそうではありません。自分を守るために
　  取った行動かもしれません。
　　　 ➡  『見方を変えよう』

Q：本人を支える家族は、誰が支えるのでしょうか？
A：家族もその対応に悩み、迷い、疲れていきます。
　  悩みを一人で抱え込まないようにすることが大切。
　　　 ➡  『家族も支えられる存在』
　　　（聴く・寄り添う・つなぐ 気持ちで）

教育文化研究所
長阿彌　幹生 先生
（ちょうあみ みきお）

不登校・ひきこもりが当事者を
ダメにするのではなく、不登校・
ひきこもりをダメと思っている
人たちが、当事者の未来をダメ
にする。

不登校やひきこもりは自己防衛。
これ以上、我慢して学校や会社
にいくと自分が壊れてしまうか
ら、やむを得ずこうしています。
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私
た
ち
は
つ
い「
ど
う
し
て
こ
う
な
っ

た
の
か
？
」
と
原
因
を
考
え
、「
学
校�

や
会
社
に
行
く
に
は
」、「
学
校
に
行
か

な
い
と
」、「
働
か
な
い
と
」
と
、「
何
と

か
し
て
本
人
を
元
の
状
態
に
戻
そ
う
」

と
考
え
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
本
人
の

気
持
ち
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
も
し
か

し
た
ら
元
に
戻
る
こ
と
に
苦
し
み
を
抱

え
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
で
悩

む
の
は
、
本
人
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
族
も
本
人
に
ど
う
声
を
か
け
た
ら
い

い
か
、
誰
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
悩
み
、

孤
立
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

今
回
の
講
座
で
は
、
講
師
の
先
生
か

ら
「
本
人
を
変
え
よ
う
と
す
る
の
で
は

な
く
、つ
ら
い
気
持
ち
に
寄
り
添
お
う
」、

「
本
人
へ
の
見
方
を
変
え
よ
う
」、「
家
族

だ
か
ら
頑
張
っ
て
で
は
な
く
、
家
族
も

支
え
ら
れ
る
存
在
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
受
け
取
っ
た
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

は
、
気
づ
く
（
い
つ
も
違
う
様
子
は
な

い
か
）、
聴
く
（
つ
ら
い
気
持
ち
に
共
感

を
）、
つ
な
ぐ
（
本
人
や
家
族
が
一
人
で

抱
え
込
ま
な
い
よ
う
に
相
談
で
き
る
と

　

今
回
の
講
座
で
は
、
講
師
の
先
生
か

ら
「
本
人
を
変
え
よ
う
と
す
る
の
で
は

な
く
、つ
ら
い
気
持
ち
に
寄
り
添
お
う
」、

「
本
人
へ
の
見
方
を
変
え
よ
う
」、「
家
族

だ
か
ら
頑
張
っ
て
で
は
な
く
、
家
族
も

支
え
ら
れ
る
存
在
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
受
け
取
っ
た
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と

は
、
地
域
の
中
で
気
づ
く
（
い
つ
も
と

違
う
様
子
は
な
い
か
）、
聴
く
（
つ
ら
い

気
持
ち
に
共
感
を
）、
つ
な
ぐ
（
本
人
や

家
族
が
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
よ
う
に

こ
ろ
に
つ
な
ぐ
）、
見
守
る
（
気
に
か
け

続
け
る
）
と
い
っ
た
こ
と
な
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
よ
う
な
地
域
の

小
さ
な
関
わ
り
が
、
本
人
と
家
族
の
支

え
に
な
る
は
ず
で
す
。

　

困
っ
た
時
や
心
配
な
方
が
い
る
時

は
、
左
の
相
談
先
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

社
会
福
祉
協
議
会
で
も
お
話
を
伺
い
ま

す
。
今
年
の
マ
ナ
ブ
講
座
も
あ
と
2
回

に
な
り
ま
し
た
。
興
味
の
あ
る
方
は
是

非
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

ひきこもりや不登校で困ったら…
● まずは話を聞いてほしい　
　★岡垣町　福祉課障がい者支援係（ひきこもり）
　　　　　　こども家庭センター（不登校）
　　　☏ 093-282-1211（月～金　9：00～17：00）
　★岡垣町教育相談(不登校）
　　　☏ 093-282-4884（月～金　9：00～17：00）

※必要に応じて学校と連携して対応します。

　★岡垣町社会福祉協議会(総合相談）
　　   ☏ 093-283-2940（火～土　8：30～17：15）
● 専門的に相談したい
　★福岡県ひきこもり地域支援センター（ひきこもり）
　　　☏ 092-582-7530（月～金　9：00～17：00）
　★こどもホットライン24（いじめ・不登校など総合相談）
　　　☏ 0948-25-3434（24時間）

ひきこもり
当事者活動団体
Niente（ニエンテ）
山川　豊揚 先生
（やまかわ とよあき）

私も働く必要性や家族が心
配していることは頭で分
かっているのに、体が動か
ないのです。そこで○○す
べきと言われるのは、とて
もつらかったです。

目の前の本人の気持ちや意
思を確かめながら、一緒に
考えてもらえると、とても
心強いです。

◎今年のマナブ講座もあと２回
10月17日（土）　10：00～12：00　注：終了時間を12時に変更
誰にでも起こる暮らしの困りごとを考える
　　～他の地域から学ぶ実践のヒント～
講師：ゆくはし生活相談センター 主任相談支援員 西賢治氏

11月21日（土）　10：00～11：30
地域と防災 

～その時に必要なことは～
講師：福岡災害レジリエンス研究所
代表　平川　文 氏

申込みは社協まで
283-2940

※相談に応じて、必要な支援や機関へつなぎます。
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お知らせ
information

岡垣町社会福祉協議会
☎ 283-2940

“社
シャキョウ

協”をもっと身近に！
パソコンやスマートフォン、
タブレット端末から社協の
ホームページを見ることが
できます。ホームページに
は社協だよりに掲載しきれ
ない情報も載っています。

ＱＲコードを読み
取ってホームぺー
ジをチェック。

１０月１日（木）､　 ８日（木）､ １０日（土）､ １５日（木）､ ２２日（木）
１１月５日（木）､ １２日（木）､ １４日（土）､ １９日（木）､ ２６日（木）
★木曜日の開館時間は10：00～15：00、土曜日は13：00～16：00
★１０月１日・１５日と１１月５日・１９日は一般開放日（３歳児まで）
★発熱やカゼの症状がある場合は、利用を控えてください。
★予約制ではありませんが、利用状況に応じて、しばらくお待ちいただく場合があります。

おもちゃ図書館【10月・11月の開館スケジュール】 みんな、ぜひ
遊びにきてね！

■社協の相談事業　悩んだら、まずは相談
毎日の暮らしの中で何か困ったことや悩み、心配ごとはありませんか。
相談はすべて無料で、秘密は必ず守ります。お気軽にご相談ください。

■社協への寄附
　地域福祉のために大切に（６月25日受付分まで）

香典返し寄附

故人のご冥福を心からお祈り申し上げます。

■法律相談　※予約が必要です。
主な相談内容：相続や境界など日常生活で法律的解決が必要な問題

と　き 10月９日（金）、11月13日（金）
13：30～16：30（1人30分／先着6名）

ところ いこいの里

相談員 弁護士
→予約は、相談月の前月から受け付けます。

■総合福祉相談窓口
主な相談内容：生活に関する困りごと、悩みごと

（どこに相談したらよいか分からない内容でもＯＫです）

と　き 10月13日・27日（火）、11月10日・24日（火）
10：00～12：00

ところ いこいの里

相談員 社協職員
→電話での相談は、休館日を除き、随時受け付けます。

※�このページには、社会福祉協議会へご寄附をいただいた�
人の中で、了承を得られた人を掲載しています。

○石松　和実　様（苅田町）
　故　石松　　實　様� 80歳

○舛田　信明　様（東松原）
　故　舛田　ケイ   様� 90歳

○吉田　康徳　様（東黒山）
　故　吉田　隆幸　様� 94歳

○入江　哲也　様（糠塚）
　故　入江サヨ子   様� 84歳

○加茂　俊治　様（山田峠）
　故　加茂　晋一   様� 55歳

ボランティアセンター
からのおしらせ

ボランティアセンターだより
９月号のトピックス

○ 夏休みボランティア大作戦 報告

○ おもちゃ図書館手作り教室 報告

○ 折り鶴作成ご協力のお礼

○ へいわの木作成 報告　　など

詳細はこちら→
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vol.53 今号のプレゼントは「いこいの里ペア入浴券」

いつまでも若々しくいるための「脳トレ」として。
子どもも大人も、一緒に楽しくクイズとして。
社協だよりの感想を添えて答えを応募すると、
正解者の中から抽選で５名にプレゼントを贈ります！

脳脳トトレクレクイイズズ脳トレクイズ
～社協からの挑戦状～

７月号への

の
み ん な

声

♪今年も「社協まつり」開催され
るのですね。楽しみにしています。
今年は、ステージイベント何をさ
れるのでしょうね。�（70代/男性）

♪旭東おたすけ隊、頼もしく感じ
ました。自治区活動の一部なのか
どうかはわかりませんが、世の中、
まだまだ捨てたものではないと思
いました。� （60代/男性）

♪クイズが少し難しかったけど、
正解出来たから、脳トレにもなっ
たし、スッキリしたから、良かった
です。� （８歳/男の子）

♪５ページのお互いに支え合うつ
ながりづくりで「在宅介護者のつ
どい」があることを初めて知りま
した。ネットでの交流はあります
が、対面で話を聞くことはしたこ
とがないので次回はぜひ参加した
いです。町の福祉事業について知
れるのは将来への安心感に繋がり
ますね。� （50代/女性）

♪色々福祉を考えながらイベント
してるんだなって思いました。
� （20代/男性）

♪ちょっとした困りごとに対応！
「おたすけ隊」の記事、どの地域
にも必要な取り組みだと思います。
できるだけのことを実行できたら
と思います。� （80代/男性）

♪私たちの区では 「体育委員会」
が「おたすけ隊」そのものでした。
色々 活動していましたが、みん
な高齢になり、できなくなりまし
た 寂しいです。 � （50代/女性）

♪令和７年度事業報告および決算
について、具体的に分かりやすい
内容でした。� （70代/男性）

♪いつもバッグの中に入れて、病
院などの待ち時間に繰り返し読ま
せて頂いております。特に脳トレ
クイズは、時間があっという間に
過ぎて助かっております。
� （60代/女性）

７月中に届いた声を掲載します！

■ 応募方法 ■
 次の①～⑥すべてを記入して応募してください。
　①クイズの答え　②郵便番号　③住所
　④氏名　⑤年齢　⑥９月号の感想
　■応募は１人１通まで　■締切は10月23日（金）消印有効
　■結果は発送をもってかえさせていただきます。

■ 宛先はコチラ ■
＜郵　送＞　〒811-4234　岡垣町大字高倉598-1
　　　　　　岡垣町社協「社協だより９月号係」
＜メール＞　アドレス：info@okagaki-syakyo.jp
　　　　　　件名：「社協だより９月号係」

■ 問題 ■　　２つの絵には、ちがうところが７つあります。どこでしょう？

前号の答え

正解していましたか？

Ｑ１: こどもの日　５月５日　５＋５＝１０
クリスマス　１２月２５日　１２＋２５＝３７

Ｑ２: Ｂは「聞く」 、Ｃは聞くの反対語「話す」

Ｄは、「話」という漢字から「言」と「口」を
取るので「千」＝１０００

Ｅ捨Ｆ入なので、Ｅは四 [４]、Ｆは五 [５]

Ｑ３：１０００－３７－４－５＝ ９５４
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「
日
本
中
の
人
か
ら
１
円
ず
つ
も
ら
っ
た

ら
、
ど
う
な
る
か
な
」
と
考
え
た
こ
と
は

な
い
で
す
か
？
私
は
子
ど
も
の
頃
、
そ

ん
な
こ
と
を
考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

今
思
え
ば
、
そ
れ
は
共
同
募
金
の
原

点
に
通
じ
る
考
え
方
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
一
人
ひ
と
り
の
チ
カ
ラ
は
小
さ

く
て
も
、
そ
れ
が
集
ま
れ
ば
大
き
な
チ

カ
ラ
に
な
る
。
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ

る
募
金
に
は
、
誰
か
を
思
い
や
る
温
か

な
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
も
10
月
１
日
か
ら
赤
い

羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

共
同
募
金
は
地
域
の
福
祉
活
動
だ
け
で

な
く
、
熊
本
地
震
の
よ
う
な
大
規
模
災

害
に
備
え
る
「
災
害
等
準
備
金
」
に
も
活

用
さ
れ
、
い
ざ
と
い
う
時
の
支
援
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　

小
さ
な
善
意
が
誰
か
の
安
心
や
笑
顔

を
生
み
、
次
の
誰
か
へ
と
つ
な
が
っ
て

い
く
。
赤
い
羽
根
を
通
し
て
、
地
域
に
温

か
な
輪
が
広
が
る
よ
う
、
皆
さ
ん
の
チ

カ
ラ
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。�

（
石
田
）

【日　時】　12月５日（土）10：00～12：00
【場　所】　いこいの里　団体研修室
【内　容】　レクリエーション・お茶会
【対象者】　岡垣町在住障がいのある人・子ども
　　　　　その同伴者など
【申込み】　11月６日（金）までに岡垣町社会福祉協議会へ

主催：障がい者交流会実行委員会　岡垣町社会福祉協議会
問い合わせ・申込み　☎：283-2940

８月９日、山田小学校の体育館で第１回ふれあい夏まつり
が開催されました。盆踊りをなくさずに、日程や内容を見
直して開催した夏まつりは大成功！当日は約２７０名が集
まり、会場は笑顔と歓声に包まれました。

少しだけ心と手を休めて、ほっと一息！少しだけ心と手を休めて、ほっと一息！

協力：岡垣町在宅介護者の会「こもれびの会」

在宅介護者のつどい在宅介護者のつどい

介護の日々に、ほっとひと息。
津軽三味線の音色と心和む民謡を聴きながら、
語り合える仲間と一緒にリフレッシュしませんか？

【日　時】　11月17日（火）10：30～13：30
　　　　　※受付は10：00から

【場　所】　いこいの里

【内　容】　「心和むひとときを」
　　　　　～津軽三味線と民謡～
　　　　　演奏　加藤流三絃道藤秋会
　　　　　　　　師範　加藤 訓穂 氏
　　　　　■血圧測定・健康相談　■交流会

【対象者】　在宅で介護をしている家族
　　　　　今後に備えて介護に関心がある人（家族）

【参加費】　500円（弁当代）

【申込み】　11月６日（金）までに
　　　　　岡垣町社会福祉協議会へ
　　　　　☎283-2940

令和９年
４月採用

岡垣町社会福祉協議会

正規職員募集のお知らせ
　あなたの優しさと行動力を、地域の力に変えて
みませんか。福祉の仕事に興味がある方、地域に
貢献したい方を募集しています。

募集要項

業務内容　地域福祉推進事業を主とした事務全般に従事します。
勤務時間　８：30～17：15
休日休暇　完全週休２日制、年末年始、有給休暇、育児・介護休暇など

◇職　種　一般事務職　１人�
◇対　象　平成３年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人
◇試　験　令和８年11月29日（日）教養試験、適性検査など�
◇会　場　おかがき総合福祉保健センターいこいの里（岡垣町）

応募方法

11月14日（土）必着で申込書を提出ください。
 詳細・申込書は本会窓口またはホームページから取得してください。
 【ホームページ】http://www.okagaki-syakyo.jp

問合わせ

岡垣町社会福祉協議会（担当 江口）　093-283-2940

まつり岡垣でおまちしています
詳細はこちら→

みんなで一緒にたのしいひとときを過ごしましょう♪

参加
無料

経験・資格
不問
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「社協だより」は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。
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