
　
交
流
会
で
は
、
百
合
ケ
丘
区
の
サ
ロ

で
行
っ
て
い
る
ス
ト
レ
ッ
チ
と
リ
ズ
ム

体
操
を
披
露
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
は

じ
め
は
井
之
上
さ
ん
に
よ
る
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
。
井
之
上
さ
ん
の
軽
快
な
声
か

け
と
柔
ら
か
な
笑
顔
に
ひ
き
こ
ま
れ
、

会
場
の
緊
張
が
一
気
に
ほ
ぐ
れ
ま
し

た
。
続
い
て
原
口
さ
ん
に
よ
る
、
名
曲

「
川
の
流
れ
の
よ
う
に
」
に
合
わ
せ
た

リ
ズ
ム
体
操
。
初
め
て
で
も
わ
か
り
や

す
い
動
き
に
、
会
場
の
み
な
さ
ん
も
原

　
今
回
の
交
流
会
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
で
続
け
て
い
る
サ
ロ
ン
だ
け
で
な

く
、
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
サ
ロ
ン
の
工

夫
や
思
い
も
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
自
治
区
で
活
動
し

て
い
る
方
々
が
出
会
う
こ
と
で
、
一
緒
に

頑
張
っ
て
い
る
仲
間
が
い
る
安
心
感
や

新
た
な
気
づ
き
が
生
ま
れ
る
と
同
時
に
、

自
分
の
サ
ロ
ン
を
紹
介
す
る
こ
と
で
、

活
動
の
振
り
返
り
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
つ
な
が
る
こ
と
で
、
活
動
は
よ
り
豊

か
に
、
そ
し
て
心
強
い
も
の
に
な
っ
て

い
き
ま
す
。

　
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
は
、
特
別
な
人
の

た
め
の
場
所
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
地
域

の
中
で
、
誰
も
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
、

実
演
！
百
合
ケ
丘
区
福
祉
サ
ロ
ン
の
ス
ト
レ
ッ
チ

つ
な
が
り
を
こ
れ
か
ら
の
力
に

笑
顔
に
な
れ
る
身
近
な
居
場
所
で
す
。

　
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
こ
れ
か
ら
も

自
治
区
同
士
を
つ
な
ぎ
、
活
動
を
支
援

し
て
い
き
ま
す
。
あ
な
た
の
自
治
区
に

も
、
あ
た
た
か
な
地
域
の
居
場
所
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
サ
ロ
ン
に
興
味

の
あ
る
方
、
家
か
ら
外
に
出
て
お
し
ゃ

べ
り
し
た
い
方
、
ぜ
ひ
一
歩
、
ふ
み
だ

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

口
さ
ん
の
動
き
に
合
わ
せ
て
、
曲
を
口

ず
さ
み
な
が
ら
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

し
た
。
体
操
後
に
は
「
自
分
の
サ
ロ
ン

で
も
取
り
入
れ
て
み
た
い
」
と
い
う
参

加
者
も
多
く
、
学
び
の
あ
る
時
間
に
な

り
ま
し
た
。

絶賛配布中

井之上　雅美さん 原口　裕子さん

地域活動にぜひお役立てください！気になる方は社協まで！

地域活動に協力してくれる
介護事業所等の情報はコチラ！

町内のサロン活動を行っている
自治区40区の取り組みはコチラ！

応援事業所リスト 自治区別活動表
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