
あなたにとって、「しあわせ」とは？ふくしの授業
今年度、すべての小中学校で授業を実施
　授業の冒頭で「みんなにとって“しあわせ”ってどんなこと？」と聞くと、児童は思い思いに
自分自身のしあわせを口にします。次に「では、そのしあわせな時を、だれかにじゃまされた
らどう思う？」と聞くと、「そんなの嫌だ」「泣きたくなる」と答えてくれます。その通り、
私たちみんなのしあわせは守られるべき大切なものであり、それこそが“ふくし”の根底です。

　

福
祉
と
は
、「
ふ
だ
ん
の
く
ら
し
の

し
あ
わ
せ
」と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、困
っ

て
い
る
人
の
た
め
の
特
別
な
も
の
で
は

な
く
、
私
た
ち
を
含
む
す
べ
て
の
人
が	

し
あ
わ
せ
に
暮
ら
す
た
め
の
も
の
で
す
。

　

し
か
し
、
私
た
ち
が
暮
ら
す
地
域
社

会
に
は
、
ま
だ
ま
だ
「
福
祉
＝
弱
者
や

か
わ
い
そ
う
な
人
の
た
め
の
も
の
」
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
根
強
く
残
っ
て
い
る

の
が
現
実
で
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
、

た
だ
疑
似
的
な
体
験
を
す
る
だ
け
で
は

結
果
と
し
て
子
ど
も
た
ち
に
「
障
が
い

の
あ
る
人
は
か
わ
い
そ
う
」「
助
け
て

あ
げ
な
け
れ
ば
」
と
い
う
マ
イ
ナ
ス
の	

福
祉
観
を
生
み
出
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
ふ
く
し
の
授
業
で
は
、

多
様
な
ゲ
ス
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
を
招
き
、

直
接
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
機
会
を

設
け
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
目
を

輝
か
せ
な
が
ら
、
大
人
だ
っ
た
ら
躊
ち
ゅ
う
躇ち
ょ

し
て
し
ま
い
そ
う
な
質
問
を
次
々
と
投

げ
か
け
て
い
く
姿
は
、あ
ら
た
め
て
、相

手
を
理
解
し
よ
う
と
す
る
こ
と
、
そ
の

気
持
ち
を
相
手
に
伝
え
る
こ
と
の
大
切

さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
初
め
て
、
保
育
所
で
車
い
す

教
室
を
行
い
ま
す
。
４
・
５
歳
児
に
は

早
す
ぎ
る
と
思
い
ま
す
か
？
き
っ
と
、

そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
町

の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
、
健
や

か
に
優
し
く
育
っ
て
ほ
し
い
。
そ
ん
な

願
い
を
込
め
て
取
り
組
み
を
広
げ
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
違
う｢

し
あ
わ
せ｣

の
カ
タ
チ
を
、

み
ん
な
が
実
現
で
き
る
地
域
社
会
に
す
る
た
め
に

初
め
て
、
保
育
所
で
も
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貴重なお話をしてくれた
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