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参加者全員にチャンス！参加者全員にチャンス！
何が当たるかお楽しみ…何が当たるかお楽しみ…

大福引大会大福引大会
12：00 ～12：00 ～

参加者全員にチャンス！
何が当たるかお楽しみ…

大福引大会
12：00 ～

みんなも参加できるみんなも参加できる

クイズ大会クイズ大会

軽食コーナー（有料）軽食コーナー（有料）
　●焼きそば　●焼きそば
　●フライドポテト　●フライドポテト
　●唐揚げ　●唐揚げ  などなど

ゲームに挑戦してゲームに挑戦して
お楽しみ券ゲットお楽しみ券ゲット

お楽しみコーナーお楽しみコーナー
●かき氷　●くじ引き●かき氷　●くじ引き

●ポップコーン●ポップコーン

日時 8月26日(土)　10：00～13：00日時 8月26日(土)　10：00～13：00
場所 すぱーく岡垣場所 すぱーく岡垣（いこいの里内）（いこいの里内）

　　　　  どなたでも参加できますどなたでも参加できます

ステージイベントステージイベント
●レクダンス●レクダンス
●サックス四重奏●サックス四重奏

ステージイベント
●レクダンス
●サックス四重奏

日時 8月26日(土)　10：00～13：00日時 8月26日(土)　10：00～13：00
場所 すぱーく岡垣場所 すぱーく岡垣（いこいの里内）（いこいの里内）

　　　　  どなたでも参加できますどなたでも参加できます

冷たい飲み物冷たい飲み物
プレゼントプレゼント

数量限定数量限定

冷たい飲み物
プレゼント

数量限定
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　●焼きそば
　●フライドポテト
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●ポップコーン

おかがき
おかがきお

か
が
き

お
か
が
き NoNo.212212

令和５年７月号



コロナが５類になった今だからこそ…社協の講座
～自分のため、家族のため、地域のために～
超高齢社会の今、認知症や介護のことは、自分で考えたり家族で話しておきたいテーマの１つで
す。「身近には感じるけど…」、「興味はあるけどなかなか…」と思っている方、今がチャンス！！
社協では様々な講座を用意して、みなさんの知りたい、学びたいを応援します。

申し込みは
社会福祉協議会
☏ 283-2940

福 祉 マ ナ ブ 講 座
旧ホームヘルパー２級の研修

介護職員初任者研修

この研修は、介護職として働くうえで
必要となる知識や技術を習得すること
を目的としています。

日　時　①９月12日（火）開講式・講義
　　　　②９月29日（金）講義・実技講習
　　　　③10月10日（火）実技講習
　　　　④10月24日（火）高齢者疑似体験
　　　　　　　　　　　 　　修了式
　　　　※①③は９：00～16：30
　　　　　　②は９：00～16：00
　　　　　　④は９：00～12：00

費　用　無料（テキスト代のみ自己負担5,500円）
　　　 （修了後、当事業所で働くことが要件です）

備　考　２回のレポート提出があります。
　　　　 カリキュラム等の詳細は、社会

福祉協議会ホームページをご覧
ください。

日　時：①８月19日（土）
　　　　②９月16日（土）
　　　　10：00～11：30

会　場：いこいの里 団体研修室

講　師：医療法人光風会 宗像病院
　　　　 精神保健福祉士　高杉　正氏

※基礎編で学んだことを、
　実践編で活かします。
　連続の受講がおすすめです。

◎ 認知症 をテーマにした２つの講座

①私の記憶力は大丈夫？
～認知症と物忘れの違いとは～

②私ならこう関わって欲しい
～気持ちを理解した接し方とは～

基礎編

実践編
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【スケジュール】

日　程 内　容

第１回 ９月28日
開講式、オリエンテーション
講話「介護予防とは」
実技：ストレッチ体操

第２回 10月５日 講話「ストレッチ体操について」
実技：ストレッチ体操

第３回 10月13日 体力測定
実技：ストレッチ体操

第４回 10月19日 口腔講話
実技：ストレッチ体操

第５回 10月26日 講話「筋力トレーニングについて」
実技：筋力トレーニング等

第６回 11月２日 講話「安全管理について」
実技：ストレッチ体操

第７回 11月９日 講話「認知症について」
実技：認知症予防体操等

第８回 11月16日 「プログラムの立て方」
グループ練習等

第９回 11月30日 実践練習

第10回 12月７日 グループワーク、グループ練習

第11回 12月14日 実践練習、グループ練習

第12回 12月21日 グループワーク、閉講式

※スケジュールは、都合により変更となる場合があります。

〝介護予防サポーター＂ ってこんな人

介護予防サポータ 養ー 成講座

★�身近なご近所や地域で介護予防の取り
組みをすすめていく“お世話焼きさん”

★�まずは自分自身の介護予防を実践し、
それを周りにも広げる役割

★�地域の公民館で行う介護予防の集いな
どへご近所の方を誘ったり、自ら体操
を教えたりする活動に取り組む

日　時　木曜日、時間は10：00～11：30�
　　　　※第3回目のみ金曜日
場　所　いこいの里団体研修室

対　象　�町内在住で、講座終了後に自治�
区の公民館等で体操を教える活�
動ができる人

費　用　無料

申込みは７月28日（金）から
社会福祉協議会へ
☎２８３－２９４０

興味のある方は…
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令和４年度事業報告および決算
コロナウイルスも社会福祉協議会も変化の年だった令和４年度

昨年度は、Withコロナに向けた新たな段階への移行が進み、みなさんと推進
してきた地域福祉活動が少しずつ再開できるようになりました。ウイルスの
変化に対応しながら、様々な取り組みを行うことで、コロナ後の新たな地域
のすがたが見えてきた一年となりました。

お互いに支えあうつながりづくり
■お互いさま命のネットワーク活動　…協力機関：56事業所
■ふれあいサロン活動※1　…14自治区の取り組みを支援
■生活支援コーディネーター　…２人配置
■話し合いの場　…１回、38人参加
■地域介護予防活動支援事業
　・出前楽らく健康教室
　　…２会場・全72回、延4,213人参加
　・脳若トレーニング教室
　　…全12回、14人受講
　・介護予防サポーター養成講座
　　…全12講座、９人受講（９人修了）
　・介護予防サポーターのつどい※2

　　…37人参加
　・ケア･トランポリン運動教室
　　…前後期・各20回、62人受講
■在宅介護者のつどい※3　…16人参加
■囲碁将棋大会　　　　　…27人参加
■社協夏まつり　　　　　　　…中止
■障がい者クリスマス交流会　…中止
■おもちゃ図書館　…55日開館、延450人利用
■岡垣町内社会福祉法人連携協議会
　職員研修会　…25人参加

み
ん
な
が
つ
な
が
る

　
　
　
〝
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地域でともに生きる環境づくり
■相談事業
　　…総合福祉相談窓口：746件、法律相談：69件
■社協だよりの発行
　　…年間６回（奇数月：全戸配布）84,000部
■訪問介護・居宅介護支援事業　…延2,726人利用
■送迎サービス事業　…延244人利用
■福祉機器貸与事業　…延104台
■配食サービス事業　…256日間、延26,393食
■共同募金運動実績　…5,302,688円
■いこいの里受託管理運営　…延95,362人利用
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。

　

み
な
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一
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と
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の
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ろ
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お
願
い
し
ま
す
。

※1※1

※2※2

※3※3

－4－



地域福祉を支えるひとづくり
■福祉体験講座
　　…小学校（５校：50回）延1,003人参加
　　…中学校（１校：１回）182人参加
■認知症サポーター養成講座
　　…小学校（１校：１回）　９人参加
■地域人材育成事業
　　…全12講座、延347人参加
■ボランティア交流会
　　…参加者22団体36人
■ボランティア講座
　　…全７講座、延174人
■ふくおか“きずな”
　フェスティバル
　　…参加者９人

ふ
だ
ん
の

　
　
く
ら
し
の

　
　
　
　
し
あ
わ
せ

誰もが安心して暮らせるまちづくり
■生活福祉資金貸付事業
　　…相談36件、貸付実績12件
■生活福祉資金（緊急小口･総合支援）特例貸付事業
　　…相談74件、貸付実績39件
■日常生活自立支援事業
　　…契約者18人、支援件数延301件
■ずっと安心プラン事業
　　…契約者４人、相談件数延63件
■終活セミナー
　　…全３講座
　　　延71人参加

法人としての取り組み
■新型コロナウイルス感染症関係事業
　・自宅療養者等生活支援事業
　　…517世帯1,833人（日用品233組・食料品1,646組）
　　　※日用品支給は令和４年８月で終了
　・ワクチン接種会場送迎事業
　　…10回
■制服・体操服リユース事業
　・リユース実績　　33件
　・譲り受けた実績　15件

【決算報告】

収入　248,235,623円
① 受託事業 103,831,673円
② 介護保険等事業 66,467,827円
③ 補助金 16,330,115円
④ 生活福祉資金貸付事業 12,563,426円
⑤ 共同募金配分金事業 3,725,140円
⑥ 寄附金 1,340,172円
⑦ 収益事業 1,118,588円
⑧ その他 42,858,682円

支出　222,805,098円支出　222,805,098円
① 受託事業 103,831,673円
② 介護保険等事業 55,157,820円
③ 法人運営事業 46,890,386円
④ 生活福祉資金貸付事業 12,563,426円
⑤ 共同募金配分金事業 3,725,140円
⑥ 収益事業 636,653円

次年度繰越金：25,430,525円

①

②

③④
⑤
⑥ ⑦ ⑧

①

②

③

④ ⑤ ⑥
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今年は“おしゃれなポーチ”今年は“おしゃれなポーチ”今年は“おしゃれなポーチ”

お知らせ
■社協の相談事業　悩んだら、まずは相談

information

岡垣町社会福祉協議会
☎ 283-2940

毎日の暮らしの中で何か困ったことや悩み、心配ごとはありませんか。
相談はすべて無料で、秘密は必ず守ります。お気軽にご相談ください。

■法律相談　※予約が必要です。
と　き ８月18日、９月８日（金）

13：30～16：30（1人30分／先着6名）
ところ いこいの里
相談員 弁護士

→予約は、相談月の前月から受け付けます。

■総合福祉相談窓口
と　き ８月８日・22日、９月12日・26日（火）

10：00～12：00
ところ いこいの里
相談員 社協職員

→電話での相談は、休館日を除き、随時受け付けます。

“社
シャキョウ

協”をもっと身近に！
パソコンやスマートフォン、
タブレット端末で社協だより
を読むことができます。
ホームページには、社協だよ
りに掲載しきれない情報も
盛りだくさんです！

ＱＲコードを読み
取って閲覧するこ
とができます。

８月３日（木）､ １７日（木）､ ２４日（木）
９月７日（木）､ ９日（土）､ １４日（木）､ ２１日（木）､ ２８日（木）
★木曜日の開館時間は10：00～15：00、土曜日は13：00～16：00
★８月３日・１７日と９月７日・１４日は一般開放日（３歳児まで）
★発熱やカゼの症状がある場合は、利用を控えてください。
★予約制ではありませんが、利用状況に応じて、しばらくお待ちいただく場合があります。

おもちゃ図書館【８月・９月の開館スケジュール】

みんな、ぜひ
遊びにきてね！

○宗岡　信義　様（波津）

　故　宗岡タツ子　様� 98歳

○田口　節子　様（戸切白谷）

　故　田口誠之助　様� 86歳

○清家　静代　様（吉木）

　故　清家　忠志　様� 90歳

■社協への寄附
　地域福祉のために大切に（６月受付分まで）

香典返し寄附

故人のご冥福を心からお祈り申し上げます。

※このページには、社会福祉協議会へ
ご寄附をいただいた人の中で、了承を
得られた人を掲載しています。

と　き　８月１７日（木）
　　　　午前１０時～午後３時
ところ　いこいの里�研修室１
対象者　岡垣町に住んでいる小学生
参加費　無料
準備物　作りたい柄の布
問合せ　社会福祉協議会へ

こども手作り教室こども手作り教室こども手作り教室
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声

♪�岡垣町に住むようになり、妻
と初めてこの記事を読ませて
ていただきました。とてもわ
かりやすく、脳トレクイズは
毎月の楽しみになりそうで
す！！� （20代/男性）

♪�表紙の写真にひかれて中を�
読みました。妻が要介護に
なったので、関心があり�
ま す。新人さん頑張って�
下さいね。� （60代/男性）

♪�脳トレクイズに初めて投稿し
ました。とても面白いクイズ
でした。久しぶりに頭を使っ
た問題で勉強になりました。
ありがとうございます！

� （30代）

♪�災害はもちろん介護について
も、いざという時の備えが大
事だなと実感させられました。
� （40代/女性）

６月中に届いた声を掲載します！

vol.34

■ 問題 ■ 

　　　■ 宛先はコチラ ■
＜郵　送＞　〒811-4234　岡垣町大字高倉598-1 岡垣町社協「社協だより７月号係」
＜メール＞　アドレス：info@okagaki-syakyo.jp 　件名：「社協だより７月号係」

今号のプレゼントは「ペア入浴券」

■�応募方法�■�次の①～⑥すべてを記入して応募してください。
　①クイズの答え　②郵便番号　③住所　④氏名　⑤年齢　⑥７月号の感想
　■応募は１人１通まで　■締切は８月18日（金）消印有効
　■結果は発送をもってかえさせていただきます

【ヒント
】　　

答えの漢
字をつな

げてみる

とある言
葉ができ

ます。

夏の風物
詩と言え

ば…

２つの漢字パズルを解き、答えの漢字をつなげてできる言葉は？２つの漢字パズルを解き、答えの漢字をつなげてできる言葉は？

前号の答え

正解していましたか？

九九が
かくれている
にさん化～→２×３
牛にく　　→２×９
しくじり　→４×９
はちに～　→８×２
はっぱ　　→８×８

いつまでも若々しくいるための「脳トレ」として。
子どもも大人も、一緒に楽しくクイズとして。
社協だよりの感想を添えて答えを応募すると、
正解者の中から抽選で10名にプレゼントを贈ります

ト脳
ク ズ

レ

① ②押

造 見

道

点

直 傷

薬

巡回相談事業巡回相談事業子子どどもも支援支援オオフフィィスス子ども支援オフィス

開催日：８月１８日、９月１５日（金）
　　　　①10：30～12：00�②13：00～14：30�③14：30～16：00
場　所：いこいの里�母子相談室
対象者：町内在住で経済的困窮や子育てに関する悩みをお持ちの方
申込み：社会福祉協議会 ☎２８３－２９４０
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「社協だより」は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。

編

集

こ

ぼ

れ

話

４
年
前
の
夏
ま
つ
り
の
様
子
で
す
。

こ
の
賑
わ
い
を
再
現
し
た
い
で
す
。

※夏休み限定キャンペーン
8月25日まですぱーく岡垣でBBQされた方限定
いこいの里入浴券プレゼント【最大１０名まで】

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
が

感
染
症
の
５
類
に
移
行
し
て

か
ら
、
初
め
て
の
夏
を
迎
え
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。

　

今
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夏
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や
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踊
り

な
ど
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社
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は
開
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す
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で
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分
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思
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こ
め
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し

ま
す
。
み
な
さ
ん
の
お
越
し

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
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社会福祉協議会新体制
社会福祉協議会役員の改選が行われ、会長の山田敬二氏をはじめ、次の
方々が選任されました。地域のみなさんの代表である役員や評議員の参
画を得て、地域に寄り添い、必要とされる社会福祉協議会をめざします。

【会　　長】　山田　敬二（学識経験者）

【副 会 長】　平竹　裕司（民生児童委員協議会）

【常務理事】　高山　昌文（学識経験者）

【理　　事】　吉岡　恵子（区長会） 辻　　一昭（商工会）

　　　　　  花田　利生（福祉施設） 坂口　節子（ボランティア団体）

　　　　　  吉村小百合（行政機関） 中葉　允雄（寿会連合会）

　　　　　  占部　義和（教育委員会）

【監　　事】　西澤　　勉　　川原美智子

【評 議 員】任期中に交代があったためお知らせします。
　　　　　  筒井　信秋（区長会） 細山田　修（議会）

 敬称略

　※ 会長、副会長、常務理事、理事、監事の任期は２年。
　　 評議員は前任者の在任期間が２年。

に来ませんかに来ませんかい いこ の 里
家族や会社、部活動の
家族や会社、部活動のみんなでＢＢＱしませんか？

みんなでＢＢＱしませんか？

サウナでサウナで
ととのう～♪ととのう～♪

屋内多目的施設屋内多目的施設

すぱーく岡垣すぱーく岡垣

入浴施設入浴施設
露天風呂やサウナ､�露天風呂やサウナ､�
マッサージチェア､�マッサージチェア､�
福祉施設用ヘルス�福祉施設用ヘルス�
トロンもあります。トロンもあります。

５月23日に岡垣サンリーアイにて防災井戸の贈呈式�
がありました。これは災害時に役立てるために遠
賀ロータリークラブ、ひびき青年会議所から送ら
れたものです。（岡垣サンリーアイにあります）

災害用井戸を災害用井戸を
寄贈いただきました寄贈いただきました

洗濯・トイレ・
手洗いなどの生
活用水として活
用でき、断水し
た場合など災害
時に、有効的に
活用できます。
（飲料不可）

災害用井戸を
寄贈いただきました

屋根があるから屋根があるから
雨でもＯＫ雨でもＯＫ
屋根があるから屋根があるから
雨でもＯＫ雨でもＯＫ

露天風呂やサウナ､�
マッサージチェア､�
福祉施設用ヘルス�
トロンもあります。

入浴施設

屋内多目的施設

すぱーく岡垣

に来ませんか
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「社協だより」は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。


