
 

 

 

 

 

 

富岡市地域子育て支援拠点事業   

令和８年１月号 

      ミッキークラブ  

一の宮保育園 

  設定活動 月・水・金（月 1土）10:00～11:30       富岡市宮崎５７８－２ 

  園庭開放  月～金   9:00～16:00              0274-63-3512            

      １月の活動予定 
月  火  水  木   金  土  

 

日  

 

 

 

 

 
１ 

元旦 

２  ３ 

 

４ 

 

５ 

お正月遊び 

６ 

自由遊び 

７                     

お部屋遊び 

８ 

自由遊び 

９ 

運動遊び 

１０ 

 

１１ 

  

１２ 

成人の日 

１３ 

 自由遊び 

１４ 

好きな遊びを

見つけよう 

１５ 

自由遊び 

１６          

すくすく測定 

  要予約 

１７ 

ふれあい遊び 

１８ 

１９                

ママのリラック

スタイム 

２０ 

 自由遊び 

  

２１ 

おやつ作り       

  要予約 

２２      

自由遊び 

２３ 

運動遊び 

２４ 

 

２５ 

２６            

読み聞かせ 

２７ 

自由遊び 

２８     

自由に遊ぼう 

２９ 

自由遊び  

３０          

 節分製作 

３１  

今月のおすすめ絵本 『モリくんのりんごカー』 作 かんべ あやこ              

こうもりのモリはりんごをけずって、りんごカーを作りました。美しい冬の森を 

楽しくドライブ。山の山頂からりんごカーのタイヤを外し、そりにして一気に 

滑り降ります。冬の季節にピッタリのおいしい冒険絵本です。   

 

☆令和８年度の園児募集受付中です。園見学、入園相談受け付けています 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。今年もたくさんの出会いを楽しみにミッキークラブでは

楽しい活動を計画してまいります。1月のミッキークラブでは、お正月遊び、おやつ作りや季節の

製作遊びを楽しみましょう。どうぞお気軽に遊びにお出かけ下さい。お待ちしております。  

  

設定活動  月曜日・水曜日・金曜日 10:00～１１:３0               検温をお願いいたします。発熱、下痢等の症状があ 

（毎月一回土曜日設定活動日あり 土曜日・日曜日行事参加などあり）      る時は入室できません。マスク着用は保護者様の判 

園庭開放  月曜日～金曜日 9:00～16:00                   断にお任せいたします。皆様が安心して利用いただ 

子育て相談随時受付 子育てに悩みはつきものです お気軽にご相談ください。      けるよう、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

16 日（金） すくすく測定 毎月身長体重を測定し、手形足形をとって手作り 

オリジナルカードをプレゼントしています。 

参加希望の方は１４日（水）までに予約して下さい。  

                           

17 日（土） ふれあい遊び 色々な知育玩具やおもちゃ、運動遊びなどで 

              親子でたのしくすごします。 

              

２１日（水） おやつ作り 豆乳もちを作ります。とても簡単でおいしいです 

 

３０日（金） 節分製作  節分に向けてかわいい製作をおこないます。 

               ＊参加希望の方は 26日（月）までに予約して下さい 

 

   毎回活動後のおやつタイムがありますが、必要に応じて水筒やマグを持参して下さい。                                         

    

簡単なおやつの紹介  きな粉ボール 

材料  大人 2人 ・幼児 1人分   

ホットケーキミックス ８０ｇ きな粉 大さじ 2と 2/3 

スキムミルク 大さじ 1と 1/3 バター １３ｇ 

砂糖 大さじ 1と 1/3 牛乳 大さじ 1 と 1/3   

 

① バターを室温にもどしておく。 

② ビニール袋に材料をすべて入れよく混ぜる。 

③ 生地を直径 2㎝程度のボール状の丸め、クッキングシートにしいた 

鉄板に並べる。 

④ １８０℃のオーブンで 12分程度焼く。 

  

                     。 

       

   

 

ご利用案内                    引き続き入室前にお子様と保護者様の手指消 毒、 

 

 

 

 

 

 

 


