
爽やかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。今月のミッキークラ

ブも園庭遊びやお散歩など、戸外活動も予定しています。同時にお部屋も開放していますのでお

子様のペースで自由にお過ごしください☺ベビーカーの持ち込みも可能です     

アットホームな雰囲気のお部屋と、広くて明るい園庭でゆったりのんびり♪ 

ぜひお気軽に遊びにお出かけください       

 

ご利用案内 

設定活動  月曜日・水曜日・金曜日 10:00～１１:３0                   引き続き入室前にお子様と保護者様の手指消毒、 

（毎月一回土曜日設定活動日あり 土曜日・日曜日行事参加などあり）      検温をお願いいたします。発熱、下痢等の症状があ 

園庭開放  月曜日～金曜日 9:00～16:00                        る時は入室できません。マスク着用は保護者様の判 

                           断にお任せいたします。皆様が安心して利用いただ 

                                                     けるよう、ご理解とご協力をおねがいいたします。      

               

 

８日（水）すくすく測定    毎月身長体重を測定し手形 or 足形をとって 

手作りのオリジナルカードをプレゼントしています。 

 

１７日（金）もみじ平公園で遊ぼう 現地集合解散です。心地よい気候の中を散策します。 

 

２４日（金）おやつ作り     今月は「豆腐と米粉の焼きドーナツ」です。 

参加希望の方は 22 日(水)までに直接またはお電話にて予約し

てください。 

 

 

豆腐と米粉の焼きドーナツ        

♥毎回活動後のおやつタイムがありますが、必要に応じて水筒やマグを持参してください♥ 

手作りおやつレシピ 簡単手作りおやつをご紹介♪ 

ノンオイルきな粉クッキー 

       材料                            

きな粉 ７０ｇ                     

片栗粉 ３０ｇ                      

甜菜糖（砂糖、きび砂糖等） 大さじ２      

水 ７０㏄                        

                               

       作り方         

①天板へクッキングシートを敷く。オーブンを１７０度に温める。 

②ボウルへきな粉、片栗粉、甜菜糖を入れ混ぜる。 

③②へ水を入れ混ぜ、ひとまとまりにしていく。 

④生地を面ぼうで５㎜の厚さに伸ばしクッキー型で抜く。 

⑤１７０度のオーブンで１７分焼く。 


