
シルバーだより 令和元年 9月

日
帰
り
研
修
旅
行

昨
年
１０
月
２９
日

（月
）
朝
、
小
雨

が
ぱ
ら
つ
い
た
天
候
の
中
５０
名
の
会

員
を
乗
せ
た
満
員
の
バ
ス
は
中
国
縦

貫
道
を
山
崎
ＩＣ
か
ら
西

へ
、
途
中
、

勝
央
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
で
ト
イ
レ
休

憩
を
と
り
落
合
ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン
か

ら
米
子
道
で
松
江
に
向
か

っ
た
。
予

定
通
り
１１
時
に
松
江
城
に
到
着
、

１０

人
ず

つ
５
艘
の
船
に
分
乗
し
て
寒
空

の
中

「堀
川
め
ぐ
り
」
の
風
情
を
味

わ

っ
た
。

そ
の
後
、

「牡
丹
と
雲
州
人
参
の

里
」
大
根
島
の
由
志
園
で
庭
園
を
鑑

賞
し
な
が
ら
豪
華
な
料
理
に
舌
鼓
を

打

っ
た
。
居
心
地
が
良
く
予
定
の
時

間
を
オ
ー
バ
ー
し
て
大
根
島
を
出
発

し
た
。

途
中
、
境
港
で
海
産
物
の
買
い
物

を
し
て
大
山
ド
ラ
イ
ブ
ウ
ェ
ー
ヘ
と

バ
ス
に
揺
ら
れ
た
。
車
窓
か
ら
見
た

一
ノ
沢
、
ニ
ノ
沢
、
三
ノ
沢
の
紅
葉

は
見
事
な
鮮
や
か
さ
で
あ

っ
た
。
夕

暮
れ
が
近
づ
い
て
い
た
の
で
大
山
寺

へ
の
参
拝
は
あ
き
ら
め
故
郷

へ
と
進

路
を
と
り
無
事
に
帰
着
し
た
。

こ
の
研
修
旅
行
で
は
、
こ
れ
ま
で

会
話
を
し
た
こ
と
の
な
い
会
員
さ
ん

の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
大
変

有
意
義
な
研
修
で
あ

っ
た
。

「鳥
取
は
わ
い
温
泉
」
で

食
す
カ
二
三
味
！

昨
年
１１
月
２６
日

（月
）
に
御
津
事

業
所
互
助
会
の
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
で

あ
る
、
年
に

一
度
の

「
日
帰
り
研
修

旅
行
」
で

ク鳥
取
は
わ
い
温
泉
望
湖

楼
ク
に
行
き
ま
し
た
。

前
回
の
旅
行
の
帰
り
に

「次
回
は

カ
ニ
を
食
べ
に
行
こ
う
―
」
と
言
う

要
望
が
あ
り
、
そ
れ
に
応
え
る
べ

く
、
年
度
当
初
４
月
に
開
催
し
た
役

員
会
で
早
々
に

ク鳥
取
は
わ
い
温
泉

カ
ニ
会
席
ク
が
決
定
し
、
シ
ル
バ
ー

会
員
に
声
か
け
を
行

い
、
こ
れ
ま
で

で
最
高
の
３７
名
で
の
日
帰
り
研
修
旅

行
と
な
り
ま
し
た
。
車
中
で
は
安
全

委
員
会
の
委
員
長
で
あ
る
藤
井
理
事

か
ら
作
業
中
の
事
故
に
遭
わ
な
い
た

め
の
安
全
講
習
を
兼
ね
た
ご
挨
拶
が

あ
り
ま
し
た
。

「
は
わ
い
温
泉
」
で
は
、
本
部
主

催
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
で
優

勝
さ
れ
た
阪
田
氏
を
は
じ
め
入
賞

者

・
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞
の
披
露
で

盛
大
な
拍
手
を
受
け
、
祝
杯
の
後
、

宴
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。
参
加
会
員

全
員
が
只
ひ
た
す
ら
カ
ニ
を
食
し
喜

ん
で
い
る
姿
を
写
真
に
お
さ
め
な
が

ら
、
何
と
も
言
え
な
い
嬉
し
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
久
し

ぶ
り
の
再
会
に
盛
り
上
が
る
会
員
、

は
わ
い
温
泉
入
浴
で
ゆ
っ
く
り
さ
れ

た
会
員
も
あ
り
ま
し
た
。
帰
り
の
車

中
で
は
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上
が

り
、
沢
山
の
お
土
産
と
共
に
無
事
に

帰
宅
し
ま
し
た
。

次
回

の
旅
行
も

楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
―

罐◎


