
平成30年 9月 シルバーだより

ジ

ヤ
ン
ル
に
挑
戦
し
な
が
ら
多
く
の

方
々
に
支
え
ら
れ
日
々
成
長
を
続
け

て
お
り
ま
す
。

弊
社
で
は
清
掃
の
仕
事
と
守
衛
の

仕
事
を
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

お
願
い
し
て
お
り
、
清
掃
で
は
女
性

４
名
、
守
衛
で
は
男
性
５
名
に
交
替

で
就
業
し
て
頂

い
て
お
り
ま
す
。
弊

社
に
就
業
し
て
頂

い
て
い
る
皆
さ
ん

は
真
面
目

で
熱
心
な
方
ば

か
り

で
、

気
づ

い
た
事
が
あ
れ
ば
改
善
し
よ
う

と
努
め
て
く
だ
さ
る
の
で
本
当
に
助

か

っ
て
い
ま
す
。

弊
社
の
ト
イ
レ
が

い
つ
も
清
潔
に

保
た
れ
て
い
た
り
、
食
堂
で
快
適
に

お
昼
休
憩
が
と
れ
る
の
も
皆
さ
ん
が

し

っ
か
り
仕
事
を
し
て
く
だ
さ

っ
て

い
る
お
陰
で
す
。

守
衛
の
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
方
々

も
責
任
感
が
強
く
、
安
心
し
て
仕
事

を
任
せ
て
お
り
ま
す
。
大
変
な
事
も

あ
る
と
思
い
ま
す
が
長
く
続
け
て
く

だ
さ
っ
て
い
る
事
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。ま

た
、
不
定
期
で
開
催
し
ま
す
食

事
会
で
、
皆
さ
ん
と
ゆ

っ
く
り
お
話

し
で
き
る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
今
後
共
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し

上
げ
ま
す
。

う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
が
、
日
ご
ろ
の
訓

練
、
十
分
な
装
備
、
豊
富
な
知
識
で

細
心
且
つ
果
敢
に
挑
戦
す
る
こ
と
で

安
全
に
、
最
高
の
満
足
感
を
得
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。
未
知
の
領
域
に
挑

出
は
冒
険
出
と
チ
ヤ
レ
ン
ジ

鼈
日
頃
よ
リ
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
お
世
話
に
な
り
、
充
実
し
た

日
々
を
送
ら
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す

こ
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

私
は
遅
咲
き
で
は
有
り
ま
す
が
、

４。
歳
の
頃
か
ら
本
格
的
な
登
山
を
は

じ
め
、
北
は
北
海
道
か
ら
南
は
屋
久

島
ま
で
名
だ
た
る
山
に
挑
戦
し
て
来

ま
し
た
。

登
山
は
あ
る
面
非
常
に
危
険
を
伴

治

貯讐献凩

獨 滲 匁
戦
し
な
い
こ
と
に
は
頂
上
に
は
た
ど

り
着
き
ま
せ
ん
。
ア
ル
プ
ス
は
ア
ル

プ
ス
な
り
に
、
近
郊
の
山
は
近
郊
の

山
な
り
に
、
小
さ
な
冒
険
か
ら
経
験

を
積
ん
で
、
だ
ん
だ
ん
大
き
な
冒
険

に
挑
戦
で
き
ま
す
。
山
は
正
に
冒
険

が
楽
し
め
る
最
高
の
大
舞
台
で
す
。

後
期
高
齢
者
と
な
っ
た
現
在
は

３
，
０００
ｍ

峰
に
挑
戦
す
る
こ
と
は
だ
ん
だ
ん
厳

し
く
な

っ
て
き
ま
し
た
が
、

２００
名

山
、

３００
名
山
と
山
に
は
事
欠
か
な
い

日
本
に
お
い
て
、
ま
だ
ま
だ
冒
険
を

楽
し
み
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

良
き
仲
間
と
共
に
気
力
、
体
力
の
続

く
か
ぎ
り
。

日本第二の高峰北岳

南アルプス塩見岳の岩稜帯


