
 

 

 

『ゆいハート家族会』は、豊見城市にある福祉サービス事業所の家族会です。 

かつて、精神疾患の利用者が通う『ゆ

たか作業所』と、知的障がいの方の通う

『なごみの家』が別々にありましたが、自

立支援法の施行により３障がいが一元

化、一部統合されるかたちで現在の『福

祉作業所ゆいハート』になりました。その

作業所に通う利用者のご家族が、ゆいハ

ート家族会のメンバーです。 

前会長の高安さんと、最近バトンを受けて新会

長になったという金城さんをはじめ、関わるみなさ

んからお話を聞きました。 

「会員の高齢化」や「コロナの影響」といった、

多くの家族会が直面している同様の課題がここ

でも聞かれて、実際に、以前と比べていろいろも

どかしいことが増えたということなのですが、それ

でも印象に残ったのは、お話をしてくれたみなさ

んの、とても元気でパワフルな姿でした。 

コロナ以前を振り返ると、たとえば毎年、市から助成金を得て映画の上映会を

催していました。家族同士でお泊り会を企画したり、他市町村家族会との交流会

があったり、福祉事業所としても地域の方を大勢まねいた新春交流会など、活発

でにぎやかな活動を行なっていました。 

コロナがおさまったら「またやりたい」と語るみなさんの表情は前向きで、目の前

に課題は多々あれども、「ぜんぜん負けてないな」と思わせられました。 
 

金城さんは、精神と知的と両方の家族が混在している、ゆいハートならではの難

しさをお話していました。それぞれの家族に、それぞれの家族の悩みがあって、障が

い種別が異なるとお互いのアドバイスがいまひとつ的を射なかったり、必要とする

情報が異なったりします。（次のページへ） 

【ゆいハート家族会（豊見城市）】 
日時：現在は不定期 

場所：福祉作業所ゆいハート 

☏ 098-996-1248（宮里さん） 

家族会 
探訪 
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