
防災訓練計画 

◎このような計画を立て、くり返し実施訓練しています。（参考） 

月 設定 保育士の訓練内容 子どもの活動 避難場所 

４月 お話 

地震・火災 

調理室 

・避難経路や役割分担を話し合う。 

・避難誘導訓練 

・初期消火 

・非常ベルと放送を聞く。 

・担任から災害についてのお話を聞く。 

・実際の避難訓練 

 

園庭 

５月 火災 

調理室 

・避難誘導訓練 

・初期消火 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 

 

園庭 

６月 総合避難訓練 

地震・火災 

・避難誘導訓練 

・初期消火 

・消火訓練を全職員で行なう。 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 

・消防署の方のお話を聞く。 

・災害についてのビデオを鑑賞する。 

園庭 

 

７月 火災/水害 

朝保育：無告知 

・避難誘導訓練 

・初期消火 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 園庭 

８月 地震→火災 

屋上：プール活動中 

・避難誘導訓練 

・初期消火 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 園庭 

９月 地震→火災 

警戒宣言 

発令訓練 

・避難誘導訓練 

・引渡し訓練を行なう。 

・消火訓練を全職員、保護者で行なう。 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 

・保育士の誘導により保護者に引き渡される 

園庭 

10 月 火災 

  事務所 

・避難誘導訓練  

・初期消火 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 園庭 

11 月 総合訓練 

地震→火災 

 

・避難誘導訓練 ・初期消火 

・119 番通報訓練を行なう。 

・煙体験 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 

・災害についてのビデオを鑑賞する。 

園庭 

園内 

12 月 火災 

0・１歳児保育室 

・避難誘導訓練 

・初期消火 

・緊急通路の使用 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 凸凹山児

童公園 

1 月 地震→火災 

幼児保育室 

・避難誘導訓練 ・初期消火 

・放送が出来ないことを想定した、 

スピーカーでの避難訓練。 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 凸凹山児

童公園 

2 月 火災 

調理室 

無告知 

・避難誘導訓練 ・初期消火 

・事前に出火場所や、時間を知らされ

ずに行なう。 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 

 

 

園庭 

 

3 月 地震→火災 

園外保育中の地震 

園舎火災 

・避難誘導訓練 ・初期消火 

・連絡を取りながらの避難 

・保育士の指示により、避難場所に移動する。 

 

凸凹山児

童公園 

＊年齢・発達に応じて、各クラスで課題を持ち、避難訓練に取り組んでいます。 

《課題例》 ・防災頭巾の被り方について ・机の下に隠れる ・部屋の中心に集まる ・ハンカチで鼻と口を覆う  

・「おかしもち」の話 （おさない、かけない、しゃべらない、もどらない、ちかづかない） 

・保育室以外の場所での避難方法・乳児クラスはワゴン車の利用から歩行での避難へ移行  

＊毎月、消防設備自主点検を実施しています。 

防犯計画（４月頃予定） 防犯訓練・・・職員の防犯予防訓練  場所：園内 

 


