
②  お子さんを守るために 

安全計画◎このような安全計画を立てております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 安全計画 城山保育園上石原

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

行

事

・入園式

・避難訓練（事務室）

・避難訓練（給食室）

・防犯訓練

・ピクニック

・防災訓練（給食室）

・水害訓練

・避難訓練（０歳給湯室）

・水遊び、プール

・避難訓練（2階自動火災

報知機異常）

・引取り訓練

・避難経路確認

・初期消火訓練

・避難経路確認

・初期消火訓練

・消火・通報訓練（全職

員）・水害用品の設置の仕

方、設置場所の確認・洪水の

対応

・避難経路確認・第二避難場

所への移動・初期消火訓練
・避難経路確認

・初期消火訓練

・緊急事態宣言時の対

応。・初期消火訓練

・保育士の対応チェック

シート（会議）

・園内の注意事項

（エレベーター・階段等）

・アレルギー児対応。

・散歩時の注意事項。（公

園マップの見直しや経路確

認。）

・朝夕保育の体制確認

・睡眠チェック表について

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）・虐待防止マ

ニュアル。

・保育士の対応チェック

シート・保育室の環境の振

り返りと見直し。

・虫刺され予防と対策や処

置の仕方。

・誤飲について学ぶ。

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）・防災グッ

ズ・非常食の点検

・保育士の対応チェック

シート

・熱中症のついて

・シャワー（沐浴）の仕

方。

・水遊び、プール遊びにつ

いて

・AED講習や救急対応訓

練。

・虐待防止マニュアル。

・竜巻や台風の対応。

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）

・保育士の対応チェック

シート

・プールについての使用

ルール。

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）

・保育士の対応チェック

シート

・夏季保育の体制や伝達事

項の確認や連携の仕方確

認。

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）・アレルギー

児面談

・保育士の対応チェック

シート・散歩時の注意事項

再確認。（公園マップの見

直しや経路確認。）

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）・アレルギー

児面談・防災グッズ・非常

食の点検

・地震の時の対応や火災時

のベルの音を確認する。

・防災頭巾のかぶり方や大

切さを知る。

・避難靴を履いて避難する重要性に

ついて知る。

・DVD鑑賞・雨や風がおさまった状

態での避難訓練

・ハンカチや服の袖で鼻や口

を覆い避難する。・緊急経路

を使用する

・「おかしもち」の確認を

する。

・職員の話を聞いて落ち着

いて避難する。

・園内の安全な生活の仕

方。

・園外の安全確認。（歩き

方、横断歩道、公園遊具

等）

・園内での安全な生活の仕

方やルールを確認する。

・雨の日の安全な生活の仕

方。

・水遊びのきまりや約束。

・熱中症について。水分補

給の大切さを知る。

・刷掃指導（調布市）

・水遊びの約束。

・プールでの約束。

・水分補給や休息の大切さ

を知る。

・水遊びの約束。

・プールでの約束。

・水分補給や休息の大切さ

を知る。

・衣服の調整

・園外の安全再確認。（歩

き方、横断歩道、公園遊具

等）

・園内での安全生活の仕方

やルールを再確認する。

保

護

者

・園の方針

・個人情報について

・苦情申出窓口について。

・感染症や災害等の市や園

の対策や連絡方法。

・安全な登降園の仕方

・駐輪の仕方・自転車事故

防止のお知らせ・調布市子

どもメールの登録・さくら

DAYSアプリの登録

・散歩マップを知らせる。

・虫刺されや虫よけについ

て知らせる。

・爪の衛生管理。

・全園児健診のお知らせ。

・誤飲について伝える。

（お弁当）

・水遊び等・プール遊びの

お知らせや、注意事項につ

いて。

・歯科検診のお知らせ。

・災害等の市や園の対応や

対策、緊急時の連絡方法に

ついて知らせる。

・水遊び事故防止のお知ら

せ

・アレルギー児面談

・夏休みの過ごし方につい

て

・引取り訓練お知らせ。

・災害等の市や園の対応や

対策、緊急時の連絡方法に

ついて知らせる。

・生活リズムの調整や、体

調への十分な配慮のお願

い。・アレルギー児面談

安

全

点

検

・（毎月）事故防止、自主

点検

・日本スポーツ振興セン

ター加入手続き。

・（毎月）事故防止、自主

点検

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・（毎月）事故防止、自主

点検、

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

行

事

・避難訓練（2階ブレー

カー）・地域の防災訓練

・運動会・芋ほり

・ピクニック

・総合避難訓練（煙体験・

DVD）

・避難訓練（無告知）非常

口より第二避難

・発表会

・避難訓練（園外保育中に

地震発生）

・避難訓練（遅番）

・懇談会

・新入園児説明会

・避難訓練（地震→火災）

第二避難場所へ

・お別れ遠足

・なかよしピクニック

・避難経路確認

・初期消火訓練

・１１９番通報訓練・煙体

験・初期消火訓練

・避難経路確認

・初期消火訓練

・避難経路確認

・初期消火訓練

・避難経路確認

・初期消火訓練

・避難経路確認

・初期消火訓練

・保育士の対応チェック

シート（会議）

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）

・バスや交通機関を使用す

る場合の注意。

・下痢嘔吐の処理方法確

認。

・感染症について。

・保育士の対応チェック

シート・虐待防止マニュア

ル。

・SIDSについて。

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）

・地域の防災訓練に参加す

る。

・保育士の対応チェック

シート

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）

・保育士の対応チェック

シート・事故報告・ヒヤリ

ハット報告（毎月）

・警察署の交通安全指導。

・園外保育から安全に帰園

する

・保育士の対応チェック

シート

・事故報告・ヒヤリハット

報告（毎月）

・保育士の対応チェック

シート・事故報告・ヒヤリ

ハットまとめ。

・新年度準備。（園児把

握、個別対応（アレルギー

含む）把握、家庭状況把

握）・バスや交通機関を使

用する場合の注意。

・職員の話を聞いて落ち着

いて避難する。

・職員の話を聞いて落ち着

いて避難する。

・職員の話を聞いて落ち着

いて避難する。

・職員の話を聞いて落ち着

いて避難する。

・職員の話を聞いて落ち着

いて避難する。

・職員の話を聞いて落ち着

いて避難する。

安

全

指

導

・誤飲について知る。 ・危険につながる服装につ

いて知る。

・刷掃指導（調布市） ・警察署の方の話を聞く。

・園内外での安全な過ごし

方やルールを再確認する。

・就学に向けての心構えを

知らせる。（5歳児）

・進級に向けた保育室の使

い方

保

護

者

・誤飲について伝える。

（お弁当）

・災害等の市や園の対策や

連絡方法。（大雪）

・SIDSについて周知する。

・虐待防止月間周知。

・年末年始の過ごし方につ

いて

・生活リズムの調整や、体

調への十分な配慮のお願

い。

・園の方針

・個人情報について

・苦情申出窓口について。

・感染症について

・感染症や災害等の市や園

の対策や連絡方法。・就学

に向けての心構えを知らせ

る。（5歳児）

・誤飲について伝える。

（お弁当）

安

全

点

検

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・（毎月）事故防止、自主

点検、

・リスクマネジメント年間

計画表見直し。
・安全計画見直し。

子

ど

も

保

育

士

の

研

修

等

保

育

士

の

研

修

等

実

施

計

画

月

月

実

施

計

画

子

ど

も

安

全

指

導


