
◎ 誕生会 

誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。 

お子さんの写真の載ったカードをお渡ししています。 

 

【お誕生日シール】 

子ども達の生まれた日をお祝いしたいと思い、保育園の 

みんなが分かるようにお誕生日シールをつけています。 

お子さんの誕生日の日には職員にお声かけ頂き、シールを 

もらい、保護者の方がお子さんの服にシールをつけてあげ 

てください。 

シールをつけているお子さんを見かけたら、「おめでとう！」と、 

保護者の方もぜひ声を掛けてあげて下さいね。 

 

 

 

◎ 身体測定（第２週の月・火）  

身長・体重を計測し、健康ノートに記入してお知らせします。  

頭囲・胸囲測定については、0歳児クラスは毎月、1歳児クラス 

以上は年に2回計測します。（行事等により変更することがあります） 

 

 

 

◎ 乳児健康診断（第2週前後の火曜日） 

嘱託医の先生に来ていただき、健診します。 

結果は健康ノートに記入してお知らせします。 

  （先生の都合によって変更することがあります。） 

 

 

 

◎ 体育指導（３・４・５歳 月２回） 

※詳細は“２ .保育の内容～③保育の特徴～”をご覧下さい。 

 

 

 

◎ 造形指導（4・5歳） 

※詳細は“２ .保育の内容～③保育の特徴～”をご覧下さい。 

 

 

 

◎ クッキング保育（不定期） 

身近な材料を使ってクッキングを楽しみます。自分 

たちで作ることにより食べることや栄養への関心を 

高めます。 

 

 


