
③ 保育の特徴 

 園の特色       

 

・自然と親しむ、体験保育 

  自然環境に恵まれた立地条件を生かし四季を通して散歩に出かけ、 

草花を愛し、自然に生息する生き物の観察をしたり、夏野菜や 

サツマイモの収穫を喜び、クッキング保育にて食べて味わう…。 

自然環境の中で豊かな体験を通して、子ども達の感性を育て、 

主体的な活動をする中で様々なことを学びとってもらいたいと 

思っています。 

稲城市南山地区に法人所有の里山があります。 

里山の自然の中での活動を行っています。 

 

・専任講師による指導 

 

◎体育指導（３歳児～５歳児） 

月2回、幼児組では体育指導を行っています。これは全員が跳び箱を５段跳べるように指導するのではなく、 

子ども達にとって、走る・跳ぶ・投げる・蹴るなどの基本動作を運動遊びとして楽しむことを目的に指導に  

あたっております。 

 

◎造形指導 

月1回、４・５歳児では造形指導を行っています。これは「描きたい・造りたいという気持ちが自然に生まれ

る環境」「画一的ではなく個人差を重視」「出来上がったものが成果ではなく、楽しく表現することが成果」を

3つの柱としています。 

 

◎課外授業  

＊スキルアップスポーツクラブ・サッカークラブ（幼児・小学校低学年） 

毎週土曜日・場所(園庭又は４，５歳保育室) 

 

◎巡回相談 

年に１～2 回、保育園に早期発達支援士の先生が来園し、子どもたちの様子を見ていただきながら、子どもた

ちが生活しやすいよう関わり方や指導のアドバイスを受けています。子どもたちの成長・発達を保護者の皆様

と一緒に見守っていけるよう取り組んでいます。 

 

・給食 

 旬の物を採り入れ、国産の新鮮で安全な素材を活かし、自然の調味料のみを使用した薄味で美味しい給食 

作りを心掛けています。また、延長保育のおやつや夕食も同様に添加物をなるべくさけた食品で手作りの 

温かい給食です。 

行事食も楽しく食べられるよう工夫しています。 

 

 

 


