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サービス内容  
●【⾝体介護】※利⽤者の⾝体に直接接触して⾏う介助サービス（そのために必要と
       なる準備、後かたづけ等の⼀連の⾏為を含みます） 
 ○⼊浴の介助○排泄の介助（便器の使⽤介助やおむつ交換など）○⾷事の介助○着
 替えの介 助○清拭（体を拭くこと）○⾝体整容（洗顔・⻭磨き）○体位変換介助
 ○起床や就寝の介助〇移動の介助○服薬介助（薬をお飲みいただくこと）  
●【⽣活援助】※⽣活援助とは、調理、洗濯、掃除、買物（買物の代⾏）などの家事
       や⽣活等に関する⽀援、相談、助⾔などをいいます 
 ○料理○洗濯○掃除○⽣活必需品の買い物○ゴミ出し○ベッドメーキング○⾐類の
 整理○⾐服の修理○薬の受け取りなど
★布団乾燥機による布団乾燥サービス（無料）
 利点『パリッと気持ちのよい睡眠に繋げます』 
★布団クリーナーレイコップによる布団クリーニング（無料） 利点『屋外での布 
 団⼲しは花粉・⾍・ＰＭ２．５・排気ガスなど逆に布団を汚染させてしまう可能性
 があります』


